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Introduccion

El sonido es el material de la musica. Por esta razon, cuando estudiamos
la naturaleza de la musica, debemos detenernos en el sonido.

El sonido y el silencio

Las cualidades del sonido

¢Te has preguntado alguna vez cudl es el origen del
sonido? ¢Has observado con detenimiento los sonidos que
percibimos? A lo largo del dia, nuestros ofdos perciben
una gran cantidad de sonidos: de voces, de vehiculos,
sonidos eléctricos, quizés el sonido del viento o de las olas
del mar, el tafiido de las campanas de alguna iglesia, la
sirena de una ambulancia, un barco o un camién de
bomberos. .. Si hicieras una lista con todos los sonidos
que has escuchado hoy te darfas cuenta de la gran
cantidad y variedad de sonidos que percibes.

Ademas, el sonido tiene un compafiero que lo
complementa: el silencio. Te invitamos a
estudiar también el silencio para que
compruebes que es algo més que la
ausencia de sonido. Como
buenos comparieros,
sonido y silencio son
inseparables y se
enriquecen mutuamente.

) a

9

El sonido tiene cuatro cualidades que lo caraci=rzan
duracién, altura, intensidad y timbre. A
cualidades se combinan entre si ofre
posibilidades sonoras. Por esta razén.
sonidos es tan rico e interesante.

Te proponemos estudiar el sonido y sus cuzicacss =
ello, empezaremos por realizer actividacss

improvisacion, y seguiremos por actividacss o=
sistematica, todo ello combinado con propussizs ce
construccion y propuestas ludicas.

\L




Introduccion

La musica esta a nuestro alrededor

La musica esta presente en nuestro entorno. Nuestra voz es el primer
instrumento del cual disponemos. Con ella podemos expresarnos musicalmente
cuando interpretamos canciones. Ademds, es interesante conocer un buen
ndmero de canciones para acompafiarnos con ellas, por ejemplo, el dia de
nuestro aniversario, en Navidad o cuando empieza la primavera. Las canciones
también pueden ser objeto de nuestro estudio, pues, entre otras cosas, en ellas
podemos investigar las cualidades del sonido. Aparte de la voz, también podemos
expresarnos musicalmente de forma improvisada con objetos cotidianos.
Incluso podemos organizarnos y montar una orquesta casera con ellos.

Actividades para aprender, experimentar y jugar con la misica

J-Jé

Trabajaremos todos los contenidos a partir de diferentes actividades que, en algunos casos, también se apoyaréan con ‘zs
audiciones del CD incluido en este libro. Podrés distinguir cada actividad gracias a los siguientes iconos:

ogJU
S (N

" Actividades
o)
9;\3 Es hora de jugar

Son propuestas IGdicas donde el
sonido es el protagonista. Mediante el
juego podras practicar algunos de los
contenidos que se trabajan.

Actividades
Soy todo oidos

Estas son actividades de audicion y

percepcion sonora. En la mayorfa de
los casos, tendrés que utilizar el CD

para realizarlas.

En las actividades marcadas
con un circulo como éste,
necesitaras escuchar el CD.

B4
S
% = Actividades

% Ahora prueba tu

Son actividades de experimentacion e
investigacion. Te permitiran hacer
grandes descubrimientos acerca del
sonido y de la musica.

%‘&J@ Actividades
7, i i
o vt La mirada curiosa

En este apartado encontraras
curiosidades y datos que ampliardn
los contenidos que estas trabajando.

WS
P
2% A\ Actividades
%’Of Jovenes miisicos

Son propuestas de interpreizcian
musical. En ellas deberds expresams
musicalmente, ya sea con tu prope
voz o bien por medio de los
instrumentos musicales.

Op
Nt

?
2 ( ) Actividades

%b'i/? Manos a la obra

Son propuestas para consirur ooEtas
S0Noros e instrumentos. Parz =,
deberés reutilizar materiales. Cagz
propuesta de construccié :
CON Un paso a paso y con fologaies
que los ilustran.




lenguajes como el de la danza o el de
Ademds, sonido y silencio pueden







El somido y el silencio

Fuentes
sonoras

1as siguientes actividades nos convertiremos en detectives que deberan descubrir cual es el

= z=n de los sonidos y los ruidos. Para ello, tenemos una sola pista: el origen del sonido puede ser
natural o artificial. ;Sabrias descubrir por qué?

i
% S
Actividad 1 S N %d Actividad 2
Sonidos naturales, sonidos artificiales ?‘fos Descubre el

Te presentamos una lista de sonidos origen del sonido

para que los clasifiques segtn su Escucha con atencion
origen sea natural o artificial: en las pistas 1y 2 del
M un beso CD1 la secuencia de
# la erupcion de un volcan sonidos y adivina si se
B una sierra eléctrica trata de sonidos de la
B la sintonfa de un movil naturaleza o bien son
# el sonido de un chaparrén sonidos de origen

# la alarma de un reloj artificial.

¥ un taladro percutor

# el clapeo de los picos de las cigliefias

B unas palmadas

Los sonidos que emiten las

ballenas son utilizados por
compositores modernos.

2 Actividad 3

U v\ Sonidos del entorno y compositores

En la actualidad, algunos compositores combinan sonidos grabados y sonidos
musicales en sus composiciones. Por ejemplo, la voz de los cetdceos y de los
sintetizadores. Asimismo, a lo largo de la historia han existido compositores que
han recreado los sonidos del entorno natural. Tal es el caso de A. Vivaldi en

Las cuatro estaciones o de B. Smetana en £/ gran Moldava. Otros, en cambio,
han optado por recrear el entorno artificial, por elemplo. F Schubert en la
cancion Gretchen am Spinnrade, donde el piano imitz &l movimiento de la rueca
de una hilandera.




Fuentes sonoras

Actividad 4
Sesion de grabacion

Te proponemos que te organices con s
compafieros para grabar algunos sonicos o=
entorno. Se pueden formar distintos soupas &

grabar cinco sonidos diferentes en un socooms
de audio (minidisc, MP3...).
Posteriormente, se puede realizar unz s=san

donde cada equipo presente sus g
en audicion para que los demés com
identifiquen los sonidos que han grz

ones
=0S

S

L8
“s3

~ Actividad 5
Agudiza tu memoria con sonidos de tu propio cuerpo |

Investiga qué sonidos puedes hacer
con tu propio cuerpo, ya sea utilizando
2 voz, la percusion corporal u otros.
£n grupo, se puede realizar un juego
sencillo para poner en préctica la
memoria auditiva. Se trata de
mprovisar una secuencia de sonidos
corporales a partir de la intervencion
de cada compafiero o compafiera.
Todos se sientan formando un circulo.
=l primer participante emite un
sonido corporal que el siguiente
mitard, ademds de afiadir otro.
£l tercer participante imitard los
dos primeros sonidos y afadira
otro mas. Y asi sucesivamente, hasta

legar al nimero méximo




A au%dﬂ—so "

Como nace
el sonido

El sonido es la expresion de un movimiento que, en muchas ocasiones, resulta imperceptible

Debido a que este movimiento es tan rdpido y breve, recibe el nombre de vibracion. Aungue esta
propagarse a través de un campo sonoro o caja de resonancia, consigue ser audible en forma
de sonido a nuestros oidos. b

vibracién sonora es inaudible para nosotros la mayoria de las veces, cuando tiene la posibilidad ¢

n * Actividad 1 -
%,,  Manipulemos un diapas

on

Para comprender mejor cémo nace el sonido, en las
siguientes actividades te proponemos realizar una préctica
con un diapason, que es una herramienta que utilizan los
musicos para afinar sus instrumentos.

Percute el diapasén y apdyalo sobre una superficie dura. Puedes percibir mejor este movimiento si acercas =
Obsérvalo con atencion. ¢Has apreciado algin diapason a tu mejilla o si detienes la vibracion c= =5
movimiento? varillas con la palma de tu mano.

12



Como nace el sonido

\ |
/AN k ‘,,L‘

Erciielo de nuevo y acérealo a tus dientes, a tu cabeza, oido o codo, colocando uno de los dedos en tu oreja.

Ahora busquemos un cuerpo o caja
de resonancia para hacer audible Iz J
vibracién del diapasén. Puedes probar

con un mueble, el marco de una

puerta, un objeto de ceramica...

Busca ti mismo otros cuerpos
SONOoros o cajas de resonancia qus
puedan ampliar la vibracion del
diapason.

c\
i@llq%cﬁvidad 2

2 El sonido y la luz viajan a
distintas velocidades

ES interesanie observar el efecto del rayo y del trueno. Nos muestran que la luz
el sonido vigjan a velocidades distintas. En este caso, aunque los dos

5 se deban a la misma causa, se manifiestan en momentos diferentes.
ocurre cuando en una formenta se produce una descarga elécirica; vemos
€l estallido de Ia luz en forma de rayo, mieniras gue su manifestacion
el rueno. no ks percibimos hasia algunos segundos mas tarde.

13



£1 SOmao y €l suencio

Podemos llenar
el espacio con sonido

Vamos a practicar diferentes actividades de creacion sonora. El sonido es energia y puede llenar
el espacio a partir de las vibraciones que viajan a través de las ondas sonoras. Es interesante
v placentero aduefiarnos del espacio por medio de nuestras propias creaciones sonoras como

las que podras realizar a continuacion.

W84

Sz

Actividad 1

q,;"’ Representacion grafica de la onda sonora

Para que visualices como se expancs
el sonido a través del espacio, te
proponemos una sencilla actividad.
Consigue una cuerda y busca un
compariero o compafiera para que =
ayude. Cada uno debe sujetar un
cabo de la cuerda de forma que ésiz
no quede muy tensa. Haz un leve
movimiento con la intencién de
levantar una pequefia ola. Obsenva
que el dibujo de la ola se iré
desplazando a lo largo de todz iz
cuerda hasta llegar al otro extrema

MRl
Sy >
S Actividad 2
W W Las grandes catedrales

En las grandes catedrales cualquier sonido o ruido, por
ejemplo, los pasos de los visitantes o la voz de alguien
que canta, por suave que sea, llena todo el espacio. Esto
se debe a las grandes dimensiones del edificio y del
espacio vacio, que permiten a los sonidos ampliarse :
facilmente. Nave principal de la Basilica de San Pedro en el Vaticano.

14



Podemos llenar el espacio con sonido

S

%;;Q‘ Actividad 3

Vamos a llenar el espacio con sonido

Te proponemos que retinas distintos
materiales que te permitirdn llenar
facilmente el espacio con sonido.
Estos objetos pueden ser, por ejemplo,
un conjunto de siete palos diaténicos
que suelen formar parte del material
musical escolar, tubos flexibles de
pléstico utilizados en distintas
instalaciones eléctricas, o algunos
cuencos metélicos a modo de cuencos

Tubas flexibles de tibetanos que generan el sonido
plastico de instalaciones Y P
o mediante la frotacion circular de

su borde.

Cuencos metdlicos
o tibetanos.

5 ctividad 4
“or  Discurso musical improvisado

Siete palos
diaténicos.

il

B Primero, todos los integrantes del
grupo se desplazan libremente por €l
espacio en silencio y toman conciencia
de este espacio y de la ausencia de
sonidos.

B Algunos pueden sentarse para
emitir sonidos con los cuencos.

B Unos compafieros pueden crear
sonido agitando los tubos flexibles
en el aire de modo circular, mientras
otros percuten los tubos diaténicos
en el suelo. Con ello se crea unz
atmésfera rica en sonido que llenara
el espacio.

%z llenar el espacio con una
fencion musical, proponemos una
£Bvidad donde hay que escoger el
[po de agrupacion y el patrén de
fscurso sonoro que se quiere utilizar.
& cecir, se forman grupos segun los
pstrumentos o bien juntando un
pstrumento de cada familia.

{2dz grupo debera concretar una
#e= del discurso que va a improvisar.
Lede tratarse de una entrada
Scalonada o conjunta. Puede haber
2 mitencion de diélogo entre los
IsEntos instrumentos o bien existir un
ISourso comiin durante todo e
Empo.

También puede imaginarse
un final en el que los
instrumentos van
desapareciendo |
uno tras otro.

15



El somide y el silencio

Practiquemos
el silencio

< actividades siguientes nos permitiran practicar y jugar con el silencio, asi como tomar
ia de &1, Te daras cuenta de que el silencio no sélo es la ausencia de sonido sino que tiene
también su propia entidad y energia y puede ser tan expresivo como éste.

Actividad 1
Movimientos silenciosos

< una actividad de percepeion del silencio a B Nos colocamos formando un circulo. Un voluntario
= mowmiento. Para apreciar el silencio, puedes andaré en silencio hasta situarse delante de un compafiero.
gonirastandolo con el sonido. Este le saludara con un breve discurso sonoro improvisado

=s=< nesezr contorneando el espacio del aula y le cedera su lugar. Seguidamente, el nuevo participante
== oroozcas diversos sonidos: los comparieros, se desplazard en silencio hasta el otro compafiero.
as pusden reproducir el silbido de la serpiente, Es importante que en los desplazamientos todos

\os dedos. emitir resonancias con la voz... permanezcan en absoluto silencio, asf se apreciard mejor
~=='22 otro paseo, esta vez en absoluto silencio.  su esencia al contrastar con las intervenciones sonoras.

g\":ad . I sil . Existe una cancién que incluye un juego que consiste en
ntemos el siencio silenciar algunas palabras de forma acumulativa.

a tiene tres picos

A A | A
A 1 | N 1 | | N +
11 13 1 7] 1N . W 1
L 1] 1 ; & 1\ i 2
I | N | — W2 & —
o s @ .
tie-ne tres  pi-cos, tres pi - cos tie-ne mi ca-pa, si
s InY } KT
— N e
| 1 — 1 1T T |
LA ¢ &

= = interpretar la cancion e ir silenciando palabras en cada repeticion.
= ~=—==mos la cancién tal y como aparece en la partitura.

= ~=0=tremos sin pronunciar la palabra “picos”.

== = .o=remos a repetir sin mencionar las palabras “capa” y “picos”.

~= = cancién y sus repeticiones en las pistas 3, 4 y 5 del CD1.

16




Practiquemos el silencio

oiDgg,

g ¢ Actividad 3
408 Descubre el silencio

£horz escucha la cancién Mi capa tiene tres picos en las
pstas 6 y 7 del CD1. Apreciarés que existen dos
F=rpretaciones diferentes de la misma cancién y en cada
7z de ellas hemos silenciado un fragmento distinto.

£ modo de dictado, sefiala qué fragmento hemos omitido
i cada ocasion.

Actividad 5
2, Cualidades del silencio

= silencio, como el sonido, también tiene cualidades. La
guracion es una de ellas. Dada su permanencia en el
Zempo al igual que el sonido, el silencio puede ser corto o
‘2rgo en distintas medidas. Para expresar la duracion, los
‘musicos disponen de unos simbolos llamados silencios o
pausas.

L= densidad es otra cualidad del silencio: no es lo mismo
un silencio repentino después de un fortissimo que un
‘S'encio que aparece después de un diminuendo, por
igemplo.

¥ iz elocuencia podriamos decir que es la fuerza
‘=xpresiva del silencio: es distinto el
cio de un instrumento durante un
cio determinado de tiempo, que
0s hace patente su no presencia, que

= silencio de una orquesta que, en A\ g
momento dado, pone de relieve
2 un solista, o el silencio definitivo

@@Sﬁ &
ol e Y
% > Actividad 4

Juguemos con la cancién

En grupo, vamos a practicar el ritmo de la cancién

de la siguiente forma:

Prepararemos dos juegos de cartas numeradas del 1 al 4.
Las dos del n.° 1 presentarén el texto correspondiente &l
primer fragmento de la cancién, las dos del n.° 2, el
siguiente, y asf sucesivamente. Una carta n.° 2, una carta
n.° 3y una carta n.° 4 se marcarén con un asterisco, €l
cual indicara que se interpretaran en silencio.

Sentados en corro en un grupo de ocho, cada miembro
del grupo tendra en su mano una de las cartas, de modo
que nos colocaremos en orden para que el ritmo de la
cancion suene dos veces seguidas.

i 1. Primero, los dos comparieros que tengan la carta n.° 1
interpretaran su fragmento, seguidos por los dos que tengan
lan? 2, después los de la n.° 3 y, finalmente, los de la n.° £
B 2. Una vez hayamos practicado hasta conseguir que =
ritmo suene en orden y correctamente durante dos veces
seguidas, lo interpretaremos de forma individual y por
orden, seglin estemos sentados en €l corro.

B 3. Cuando la interpretacion ritmica de la cancién esi2
clara por parte de los ocho componentes del corro, sz
realizard una nueva interpretacion, esta vez tenienco =n
cuenta las cartas marcadas con el asterisco, que ceben

De este modo, la actividad

de la cancién por los
participantes del cormo
incluyendo algunos
fragmentos en silencio.
B 4. Se puede volver a
interpretar ritmicamenie &2

carias para obiener

versiones diferenies.

7




El sonido y el silencio

Experiencia
con la imagen

En muchas ocasiones, los sonidos estan concebidos para acompariar a las imagenes. Si piensas en el
|

~in= o la television te daras cuenta de ello. Incluso en los comics, donde no existe el sonido, tal es
1a necesidad que éste se halla representado por onomatopeyas. Actualmente, la cultura audiovisual
=s la que tiene mas presencia, y sin darnos cuenta estamos acostumbrados a percibir el lenguaje
plastico v el lenguaje sonoro juntos. Las actividades que te proponemos a continuacion te permitiran
valorar como se enriquecen estos lenguajes mutuamente y como funcionan de forma independiente.

=" Actividad 1
Acompaiiamiento sonoro para una historieta

o

Observa bien esta tira de comic que te presentamos a continuacion. Veréds que la historieta admite
un acompafiamiento sonoro basado en las onomatopeyas. Piensa qué onomatopeyas conoces para
expresar sonidos y ruidos. Quizas algunas puedas utilizarlas para esta historia. Si no, prueba a
inventar td mismo otras nuevas.




Experiencia

con la imagen

{SH
S0,

%} & ’/)\ Actividad 2
4

T

Interpretacién sonora de imagenes

4

Imagen abstracta. Imagen figurativa.

i a . Actividad 3
O‘/V Los dibujos animados

Los dibujos animados son un género donde el soporte
sonoro tiene gran importancia. Te proponemos que
busques una secuencia de dibujos animados que te guste,
si puede ser, de la época en que los sonidos y la
ambientacion musical se interpretaban con orquestas o
big bands. Te darés cuenta del poder expresivo del soporte
sonoro si visualizas primero las imégenes sin sonido y
después con él. Observaras cémo el poder de las ima
e incluso su significado cobran mayor dimen
acompaiiadas de sonidos 0 misica.

las

genes

La pintura no es un género artistico que se acom
sonido; sin embargo, ahora te proponemos una zcivicas
basada en la interpretacion sonora a partir de la obsenacan
de unas imagenes plasticas. Primero debes obsen

cada imagen. Fijate si tiene muchos o pocos colo
predomina una tonalidad, si es una imagen célid
si tiene muchas formas geométricas o no, si percibes
impacto fuerte de lineas y colores o bien una imagsn
armonica...

A continuacion, piensa con qué instrumento mu
agrupacion de instrumentos te gustaria acompafiar
del cuadro. Incluso puedes considerar la posi
acompafiarla con el silencio.

va

dGe

bilidad d=




El somide y el silencio

Juegos organizados
y actividades recreativas

Los juegos y actividades que te presentamos a continuacion se sirven del sonido.
Se trata de una propuesta lidica para ejercitar la memoria auditiva y los reflejos de nuestro sentido
auditivo, asi como el movimiento que nos inspira el sonido.

S;’\
98'37

Actividad 1
Bailemos los paisajes sonoros

0s dos paisajes sonoros

B A continuacion, distribuidos en el
espacio del aula y sin desplazarnos,
practicamos con un movimiento lateral
o de balanceo.

a naturaleza y otro
mos buscar y grabar
entre 10dos en un soporte de audio los
ue hayamos escogido. Como
rvirian una sala de montaje
2brica y un lugar de la costa
scuche el sonido de las

emos grabado
ncio y sin

r ningtin

Repetimos la experiencia con un
movimiento vertical, flexionando las
rodillas.
™ Practicamos una tercera vez, ahora
con un movimiento de torsién de la
cintura.

@ Finalmente, practicamos un
movimiento que dirija el cuerpo hacia
delante y hacia atrés.

% Analizamos con qué movimiento
nos sentimos mas cémodos en
funcién del paisaje sonoro que
estamos escuchando.

i Ahora podemos probar algun
desplazamiento ocupando el espacio
libremente o bien formar distintas
figuras: un circulo, una fila...

& Repetimos la experiencia con el
segundo paisaje sonoro y, para
terminar, improvisamos una danza,
que puede ser individual o colectiva.
Debe ilustrar cada uno de los paisajes
sonoros que hemos grabado.
Probablemente, la coreografia de cada
paisaje sonoro resulte diferente, dado
que su ambiente sonoro también lo es.
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Juegos organizados y actividades recreativas

& X
*. -/ Actividad 2
AL

A
o)

$3 ~  Sonido y movimiento

£l siguiente juego pone a prueba tus
r=fejos. Consiste en que ti mismo o
2lguno de tus comparieros se desplace
c=sde una linea inicial de salida hacia la
in=z final de meta. Este desplazamiento
se producira sélo cuando oigas el
sonido que emitird alguno de tus
otros compafieros, situado en la
¥n=z de meta con uno de los
msirumentos musicales de que
©sponga la escuela. Mientras
£ =sié produciendo sonido

o(, jU{\ "

' ﬂ.;%\; ividad
\(}; ctividad 3
$3

R4

\\“

o

no podrd mirar hacia los participantes
que se desplacen hacia la linea de
meta. Sélo cuando detenga el sonido
podré darse la vuelta y comprobar
que todos se han detenido al percibir

el silencio. Si alguien esté todavia en
movimiento deberé volver a la linea de
salida y reiniciar el desplazamiento.

El juego termina cuando alguien llega
a la meta. Entonces, el primero en
conseguirlo es quien vuelve a
empezar el juego y se encarga de
producir el sonido.

'S
R . |
Memoria auditiva '
- 2 . oae . — = N i a " - )
“zra ejercitar la memoria auditiva intentaremos recordar la % Un voluntario emitird un sonido (por ejemplo, oz mas
secuencia de sonidos més larga que podamos. seguidamente, el de al lado repetira este sonido
Sarz ello, nos sentaremos en corro y otro (por ejemplo, un silbido); y asi sucesivameni=. ~asi=

wugaremos de la manera

secuencia, deberd guardar silencio y

turno al siguiente compariero

# Mas dificil todavia. Se puede recrocuce !
la serie de sonidos hacia atr:

habré que ir eliminandolos st
hasta llegar al primer participanis

en sentido inverso, de modo qus &8
vez de ir afiadiendo sonidos nuswes
o =1
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Las cualidades
del sonido

as cualidades que permiten distinguir un sonido de otro son cuatro: duracidn, intensidad. timbre
v altura. Estas cualidades conforman la identidad de cada sonido y es necesario conocerlas
por separado para después valorar sus distintas combinaciones.

Actividad 1
La duracion del sonido

realizar una sencilla actividad que nos permitira

r 'z cualidad de la duracién en los sonidos.

a2s con atencion el lenguaje hablado, te daras

ue los fonemas son una buena muestra de la
Puedes comprobar ti mismo que los sonidos de
oczles se pueden alargar tanto como deseemos:

A E | 0 u

Lo mismo ocurre con algunas consonantes:

M J N RR L 3 S

£n cambio, existen otras consonantes cuya emision resulta
sempre un sonido corto:

P Q T K B CH

RA
D4 >
q\\%’ L.

< 2 * Actividad 2
pr
’O,,? La intensidad del sonido

Puedes experimentar la intensidad del sonido con tus
propios pasos. Anda de puntillas intentando que el sonido
de tus pasos sea muy suave. Después, pisa con-mayor modo de una funcién teatral, o
contundencia, emitiendo con tus pies un sonido mucho mas sea, incrementando la intensidad
fuerte. También puedes pronunciar alguna frase en-voz muy k del sonido de tu voz, de forma qus
baja, como si le contaras un secreto a alguien, es decir, el sonido resultante sea més fuerie.

susurrando. Después, puedes
decir la misma frase, u otra, 2
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Las cualidades del sonido

4 = Actividad 3
é s ctivida

El timbre del sonido |

Para experimentar la cualidad del timbre,
puedes llevar a cabo una sencilla
actividad con algunos de tus comparieros
y compafieras. Sitlate de espaldas a

ellos de modo que no los veas. Pideles
que emitan sonidos de forma alternada:
primero uno, después otro, luego el ‘
siguiente... Los sonidos que deben emitir
pueden ser fonemas como las vocales

y consonantes que se pueden alargar.
Intenta adivinar qué compariero o
compariera emite el sonido en cada
ocasion. La cualidad que te permite
reconocer a tus comparieros es el timbre.
En este caso, el timbre de sus voces.

Para experimentar la altura del sonido te proponemos
actividad para la que necesitards una cuerda de unos
50 cm de longitud. Debe ser una cuerda fina, coma un
de pescar. Atala al pomo de una puerta y sujeiz bi=n oo
la mano el otro extremo de forma que la cuerca ouede
bien tensa. Puntéala con el dedo y observa = somas
resultante. A continuacion, repite el gjercico. =5tz
no sujetes la cuerda por el extremo sino por = =
aproximadamente. Observards que ' sonco ¢
ahora emite la cuerda es més agudo gus = ¢
Més dificil todavia... Si dispones de zlgin
instrumento musical, intenta determinar 2 noi=
musical resultante de puntear todz fz cusrga.
Si después repites el ejercicio con la mitad G2 &
cuerda, observards que el sonido que zho=
es justo la 8.2 superior.
Si en vez de ser la mitad de la cuerdz esi
cuaria parie, sonard un sonido que co
aun a una 82 superior.




La duracion:
percepcion e improvisacion

La cualidad del sonido que nos permite saber si los sonidos son largos o cortos es la duracién.
Por medio de las actividades que te proponemos a continuacién te daras cuenta de ello ¥
discriminaras una mayor cantidad de duraciones.

oiDgg

@ Actividad 1

408 Sonidos largos y cortos

V00,

= nuestro alrededor existen sonidos de distinta duracién. Percibimos la
duracion de los sonidos gracias a su permanencia en el tiempo. Existen
sonidos largos, cortos, combinados... al igual que percibimos unas breves
paimadas en el hombro o un largo abrazo.

72 proponemos escuchar la pista 8 del CD1 para que averigles de qué
sonidos familiares se trata y aprecies las variedades de duracion. Escucha
una primera vez la pista y procura identificar los sonidos y observar su
duracion. A continuacion, escucha de nuevo la pista e intenta clasificar
mentalmente los sonidos segun sean largos o cortos.

B4,
Emne
S =" Actividad 2
O,,V“ ~ Ordenando sonidos por su duracion

Escoge varios sonidos que te resulten cotidianos,

ya sean corporales (bostezos, palmas...) u otros (los @
producen los utensilios de cocina, el timbre de una
bicicleta, los cepillos, los martillos, etc.), e intenta hacerios
sonar, ordenados en una secuencia segln su duracién.
Puedes empezar por el mas corto y repetir después Iz
actividad comenzando por el més largo, por ejemplo.
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La duracion: percepcion e improvisacion

Para improvisar en grupo con la
duracién de los sonidos, te
proponemos que traigas a la escuela
distintos utensilios u objetos sonoros.
Cada nifio traerd dos utensilios, uno
que emita sonidos largos y otro,
sonidos cortos. ¢Te imaginas una
creacién sonora que empiece con el
tic-tac de un despertador, contindie con Q
un exprimidor que suena a intervalos,
después aparezca el sonido del agua
de una regadera que va cayendo sobre
una ldmina de metal, combinados con @“S’CO
un timbre de bicicleta, un silbato y ({¢

finalice con un breve portazo? 2 - ’/\\ Actividad 4

Es slo un ejemplo de la variedad de %, Interpretacion musical con objetos cotidianos
creaciones que es posible interpretar 84 1
segun las agrupaciones realizadas. Con objetos cotidianos como los propuestos en la ludoteca anterior, pueces

Si te atreves, también puedes intentar animarte a interpretar la siguiente partitura recreando sonidos corios v =oos
confeccionar una partitura para la Si dispones de otros objetos, ti mismo puedes dibujar la partiturz c= w orone
ocasion. creacion. 4

@‘“\---------

& — —




Las cualidades del sc

La duracion:
practica sistematica

Con las diversas practicas propuestas en el CD observaras distintos patrones de duracion.
va sean de naturaleza musical u otras. Te daras cuenta de que el movimiento nos ayuda a percibir
la duracion y podrés practicar también por medio de grafias alternativas.

xBA .
& N\
é @ @‘f Actividad 1

O,,V" La duracion por medio del movimiento
Para percibir la duracién del sonido por medio del

ﬁ movimiento te proponemos el siguiente ejercicio: escucha
4 la pista 9 del CD1 en la que apreciards una combinacion

{

Coay

interpretada por un tambor y un clarinete. Si prestas atencian
te darés cuenta de que uno basa su discurso en sonidos
largos mientras el otro utiliza sonidos cortos. Por parejas,

se representara con el movimiento escogido la voz de cada
instrumento. Después, se intercambiaran el movimiento

B i i
é 4 y el instrumento que haya que representar.

ot JUQ%
o) \m Actividad 2
S3 La percepcion del sonido mediante el tacto
Se forman parejas. Un miembro de la pareja se coloca
twmbado en el suelo bocabajo y el otro se arrodilla a su
lado. El que estd arrodillado improvisa "caminos” por la
espalda, los brazos, las piernas... del compaiiero (unas
veces siguiendo caminos largos y otras dando
suaves golpes), y, mientras tanto, el que estéd
tumbado va poniendo sonido con su voz. Es una
simpatica manera de percibir la duracién del
sonido mediante el tacto. Asimismo, quien
emita el sonido y marque los caminos puede
ser la misma persona, en tanto que la otra
sélo perciba y escuche.

R4
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La duracién: practica sistemdtica

oiDog,

Escucha la pista 10 del CD1 y asocia cada

= gréfico con la voz del animal correspondiente.
< Actividad 3

Oirds una secuencia en la que aparecen todos,
de modo que debes ir sefialando el grafico que
corresponda en cada ocasion.

=
Tos

La duracion en la voz
de los animales

el e

6 S A Actividad 4
) Animales e instrumentos

Sractiguemos la duracién del sonido
con instrumentos musicales escolares.
Siguiendo el patrén de
‘Ouracion de la voz de
‘os animales de la

ista 10 del CD1,
sgnaremos el lobo
un émbolo, el cuco
una flauta dulce, el
2 un carillén y el perro a

sonajero. De esta manera,

isaremos un ambiente sonoro -
el gue vayan interviniendo los
ntos patrones de duracién.




[\ Las cualidades del sonido

La duracion:
propuesta de construccion

Existe un instrumento idiéfono de origen muy antiguo y de facil construccion que nos ofrece

2 posibilidad de expresarnos a través de la duracion del sonido. Se trata del giiiro, y a continuacion.
te proporcionamos unas pautas para construirlo.

s Necesitamos:
Acnwdad 1 ¢ una caiia de bambii de unos
%'W Construccion de un giiiro 40 em de longitud
* cinta métrica

El gtiiro es un instrumento tradicional puertorriquefio > ‘o retlador PRGSO

construido con plantas de marimbo, a partir de una i ::ap:j:e' de lija
calabaza ahuecada. * una piia, que puede ser otra
Este instrumento se sostiene con la mano izquierda y caiia de bambui fina, una

se toca con la derecha, con la ayuda de una pua varilla metalica, un hueso...

: Es conveniente disponer de
para rascar o dar golpes. El ritmo del giro se 2 ”
diferentes puas para

construye con sonidos largos y cortos, tocando obtener timbres distintos.
de abajo arriba o de arriba abajo.

Con un rotulador permanente, y ayudados por la cinta ~ Con la lija hacemos muescas en las marcas realizadas
meétrica, marcamos cada centimetro de los 20 cm con el rotulador.
centrales de la cana.
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La duracién: propuesta de construccion

S 4~ @
%%_4 Actividad 2 2 % Actividad 3
W \ﬂ Acerca del giiiro ‘5;0‘, Probando la sonoridad del giiiro
En algunos paises existen formaciones instrumentales Puedes probar distintas
en las que el gliiro es el instrumento protagonista, por puas con diferentes
ejemplo, en Puerto Rico existen orquestas de gliiros. materiales como hueso,
Parece ser que el gliiro proviene de culturas madera, cafia, bambd. ..
precolombinas y que ha llegado hasta nuestros dias Asimismo, también puedes
por medio de los indios tafnos. construir gliiros de

diversos tamafios para
conseguir distintos
tonos.

Con el papel de lija lijamos el orificio y las muescas, asi  Pasando Ia piia por encima de las muescas haremos
como otras pequeiias astillas que hayan podido quedar.  sonar el gijiro que hemos construido.




La duracion:
actividades con el giiiro

Gracias a su peculiar disefio y a su facil manipulacion, el giiiro nos permite interpretar
sonidos largos y cortos. Asimismo, cambiando las ptias seglin los materiales, este

\

instrumento resulta también rico en timbre.

B4
SN
é*‘*" % Actividad 1

q,? Explorando la sonoridad
del giiiro

Para familiarizarte con el sonido

del gtiiro y su modo de tocar, puedes
experimentar interpretando el ritmo
de féciles cantinelas de juegos que
conozcas mientras las cantas
interiormente.

También puedes practicar en pareja,
imitando el ritmo que ejecute el
compafiero. Si se dispone de
diferentes puas, puede establecerse
) un diélogo entre los dos guiiros para
@“,S’CO disfrutar del contraste timbrico.

2 (Y
z% !j\ Actividad 2

670r Practicando con un ostinato ritmico

Podemos interpretar un ostinato con improvisaciones. Escogeremos un ritmo sencillo y
no muy largo, por ejemplo:

Este es el ostinato que interpretara el grupo de gliros; recomendamos que sean del
mismo tamafio y que usen el mismo tipo de pua. Sobre esta base, nos turnaremos en la
intervencion solista que improvisara uno de nosotros, preferiblemente con un giro de
distinto tamafio y con otra pua para contrastar con el resto del grupo.
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La duracion: actividades con el giiiro

OSI
-3

c‘ A Actividad 3

or Interpretacion ritmica de un canon

Vamos a intentar interpretar un canon. Primero debemos conocer la
cancion 7in ton, que puedes escuchar en una versién cantada en

la pista 11 del CD1.

n ton Canci6n tradicional austriaca
B i T e t T T |
| e o | I P 1 1
[ I 1 I 1 &
| — Lol o o ol | o 1 1 o bt
j T oo 6o 3 « = @
Tin ton ti- ki - ti - ki ton, ti - ki -ti - ki ti - ki fa la la
?';—. i I e ———1 t T " T ]
= e s ) | =
B 6 9 5 =
tin ton ti-ki-ti-ki ton, ti-ki-ti-ki ti - ki ton.

Trataremos de interpretar ritmicamente la cancién 7in ton con los
guiros que hemos construido. Primero, practicaremos todos juntos

la interpretacion ritmica de la cancién.

1 ton ritmico

1 2
P
5% . 4 | JTT0 .
7 Tin ton ti- ki-t-ki ton,
B | ([ FFr )
B tin ton ti-ki-ti-ki ton,

Cancidn tradicional austriaca

~

trrr R IERENE

ti- ki -ti - ki ti - ki fa la la.

Errrirwr e

ti-ki-t-Kki i - ki ton.

L -

A continuacion, tocaremos el tema todos juntos y después
ejecutaremos el canon a dos. Para percibir mejor el efecto del
canon, les guiros deben tener timbres distinios, ya sea por la pia
o por €l tamaiio del instrumento. Puedes ayudarte con la pariitura

Que e mosramos.

{
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Las cualidades del somido

La intensidad:
percepcion e improvisacion

La cualidad que nos indica si los sonidos son suaves o fuertes es la intensidad. Las personas
somos especialmente sensibles a la intensidad del sonido. No se puede medir de forma exacta.
de modo que un sonido es méas 0 menos intenso si lo comparamos con uno o0 mas sonidos.
A partir de las actividades que te proponemos aprenderés a tener consciencia de
la intensidad sonora y de su manipulacion.

&
§ + =" Actividad 1
q,v Ambientes sonoros de diferentes intensidades

Sensz en ambientes sonoros de alta intensidad, por
semplo. una calle muy transitada: el ruido del motor de los
coches, motos y camiones conforma un ambiente lleno de
sonidos de muy alta intensidad. Ahora busca otros
ambientes sonoros de caracteristicas parecidas e intenta
explicar a qué se debe la intensidad sonora.

Después, piensa en otros ambientes sonoros de baja
ntensidad, por ejemplo, el que registra una biblioteca
donde apenas se oyen los pasos de las personas que van
a buscar un libro.

Descubre la intensidad
de los sonidos

En la pista 12 del CD1 puedes
escuchar una secuencia de soniaal
que provienen de nuestro alrececg
£l intinsg Pon atencién e intenta ordenarios
trdfico de una
popuilosa calle empezando por el que te parece m
de Nueva York. suave y terminando por el mas fuss
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La intensidad: percepcion e improvisacion

Q&QBA PR

£y

L
= =" Actividad 3
i & La intensidad es relativa

Q

Decimos que un sonido es més o
menos intenso si lo comparamos con
uno 0 més sonidos. En este sentico.
la intensidad es una cualidad relatva.

Td mismo puedes experimentario I
la siguiente propuesta. Buscz zlgunos
sonidos que puedas emitir con ©
propio cuerpo, por ejemplo paimadas.
chasquidos con los dedos... € intes
producir sonidos de d|feren.w |
intensidades.

 Actividad 4
Textura con sonidos suaves, textura con sonidos fuertes

Te proponemos crear con algunos de ‘
tus comparieros y comparieras un \ :
2mbiente de sonidos suaves.

Se pueden utilizar los instrumentos
membrandfonos de los que disponga
Iz escuela e interpretar con ellos
sonidos de baja intensidad, de forma
gue se cree una textura con sonidos
suaves que se mantendrdn durante un
buen rato.

Después, para producir el efecto
contrario, con los mismos
nstrumentos se crea un ambiente
sonoro de alta intensidad, el cual
también deberd mantenerse durante
algunos segundos.




Las cualiaades del somido

La intensidad:
practica sistemdtica

Mediante la practica sistematica, tomards consciencia de una caracteristica de la cualidad de 12
intensidad que nos permite regular un mismo sonido. Asi, podras interpretar distintas gradaciones

ejercitards la audicion y la practica de secuencias que comprendan diferentes intensidades.

oibog,

S
S N ¢ Actividad 1

'«fos Sonidos suaves, medios
y fuertes

En la pista 13 del CD1 te ofrecemos una secuencz o=
sonidos fuertes y suaves. Esclichala con atencion unz
primera vez. Después, vuelve a escucharla & intentz
reproducirla por medio del dibujo. Para ello, utilizaremas

simbolo del caracol en diferentes medidas: un carzco

pequefio para los sonidos suaves, uno mediano parz ‘as
sonidos medios y uno grande para los sonidos fueries

@ Puedes hacer el mismo gjercicio oo
la pista 14 del CD1. En ésiz
escuchards una secuencia de s

g s A& Actividad 4
v, ;
&/

musicales con diferentes intensica:

Interpretacion sonora de diferentes intensidades

Puedes interpretar con tus
palmas o bien mediante algun

instrumento membranofono

esta secuencia sonora de

diferentes intensidades. @ @ @ @ ‘ :
\
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La intensidad: practica sistemdtica

~ Actividad 2
Gradacioén de intensidades

Cuando ordenamos una secuencia de sonidos de
intensidades de suave a fuerte o de fuerte a suave,
estamos realizando una gradacion de intensidad.
Intenta ahora hacer una gradacion de sonido; empieza
con un sonido suave y ve aumentando la intensidad
hasta llegar a un sonido més fuerte.

Para ello, puedes utilizar tu cuerpo y emitir esta
gradacion de sonido haciendo palmas, con el ruido de
tus pasos o bien con tu propia voz.

o @%B@&
QAR

=)

'

, ¢ Actividad 3

10c Dibujando las gradaciones de intensidad

de fuerte
a suave

de suave
a fuerte

G

Trabajemos de nuevo lzs grzcacores
de sonido. En la pista 15 c= CD3
puedes escuchar unz graczcon o=
sonido. De nuevo te proponemes o

intentes plasmarla por mecio o=
dibujo. Ahora utiliza Iz scuem=s cas
También puedes disefizr con s
comparieros otras secusncias o=
sonidos suaves y fue =n 2 inc= g
la que te hemos prop Pusgss

dibujarlas en tiras de
practicar con actividad




Las cualidades del sonido

( ) Actividad 1

%W Construccion del pabellén
de ampliacién sonora

=xpenmentar la intensidad del sonido, vamos a construir un pabellén de
ion sonora con el que podemos aumentar la intensidad de los sonidos
£mitimos con nuestra voz.

‘=0 = vida real se usan megéfonos. Estos aparatos permiten ampliar el sonido,
=specizimente en espacios abiertos. Ello se debe a su forma de cono y, en la

La intensidad:
propuesta de construccion

siempre, los seres humanos han tenido la necesidad de utilizar distintas formas de amplificar
_ Para practicar la intensidad del sonido te proponemos construir un pabellon de ampliacion
sonora que dirigira la propagacion de las ondas sonoras a través del aire.

Necesitamos:

* una cartulina o lamina de
plastico grandes

+ un rotulador (para la lamina
de plastico el rotulador debe
ser permanente)

¢ una plantilla en forma circular

* unas tijeras

* un pegamento extrafuerte

* elementos decorativos
diversos

=2ctuzlidad, a un pequefio amplificador eléctrico.

Marcamos en la ldmina de pldstico una forma de Recortamos la ldmina de pldstico con las tijeras.

abanico tal y como se ve en la fotograffa.
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La intensidad: propuesta de construccion

WS
% @,, Actividad 2
0r Probamos el pabellon
iy de ampliacion sonora

Puedes probar el pabellén de ampliacién
sonora interpretando la siguiente cancién.
Esta se reproduce también en la pista 16 del CD1. -
Primero puedes interpretarla sin usar el pabellén de
ampliacién sonora y después con él. Veras que la

intensidad de tu voz ha aumentado de forma considerable.

iViva la miusica!

O« P——
0 1 1 1 1 1
1 1 1 1
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Para finalizar, podemos decorar el pabellon de

Pegamos los bordes de la Iamina de plastico con un
pegamento extrafuerte. ampliacion sonora con adhesivos de colores.




El timbre: percepcion
e improvisacion

1= cuslidad del timbre nos indica cual es el origen del sonido que escuchamos; asi pues, constituye
wee valiosa fuente de informacion acerca del ambiente que nos rodea. Con las siguientes actividades
jugaremos a envolvernos de diferentes timbres y a buscar otros nuevos.

B4
Sz
< Q’ Actividad 1
% Adivina de qué objetos sonoros se trata

== ooos v2mos 2 reunir juguetes sonoros, herramientas
= =um=0s escolares. Nos distribuiremos en tres

2rooos ¢ os haremos sonar de forma alterna. Intentaremos
S0wnar o= qué grupo de objetos sonoros se trata.

T=moen podemos ejercitar la memoria auditiva
s=corcando <l orden en que han sonado.

Actividad 2
Adivina de qué instrumento se trata

Nos colocamos en corro. Cada miembro del corro
dispondra de un instrumento escolar distinto y tendra
asignado un compariero, el cual estaré sentado en otro
espacio del aula con los ojos cubiertos y sosteniendo un
instrumento igual. Los nifios y nifias del corro haran sonar
su instrumento de uno en uno, y esperaran la respuesta
del compariero sentado que tiene el mismo instrumento;
éste lo hard sonar cuando reconozca su timbre.
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El timbre: percepcion e improvisacion

B4
S

@ =% Actividad 3
O”V Buscamos timbres diferentes

Necesitamos:

 algunas cajitas de diferentes
tamaiios y materiales:
metdlicas, de plastico,
de madera...

 diversos elementos para
llenar las cajitas:
piedrecillas, bolitas de
papel, canicas, monedas...

Podemos trabajar la cualidad del timbre
a partir de la actividad que
te proponemos a continuacion.

La actividad consiste en llenar las
diferentes cajas con los elementos
de que dispongas para obtener asi
imbres distintos.

oiboy,

:o.‘., T 4N
2 N 0 Actividad 4 §_ o
£

t'OS Un mismo objeto puede

Actividad 5
Busca distintos timbres

producir distintos timbres con un mismo objeto
o la pista 17 del CD1 puedes Ta mismo puedes hacer un ejercicio similar al antenior
sscuchar los sonidos resultantes de la “SOY TODO 0IDOS". Para ello, tienes que seleccionar Zigim
nanipulacién de un objeto. ¢Sabrias objeto u objetos y manipularlos de forma que obtengas
wdivinar de qué objeto se trata? sonidos diferentes. Comprobards como manipulando un

mismo objeio se obiienen timbres distintos.




Las cualiaades gel sonido

«
Y
= § . ¢ Actividad 1

-1, Reconoce la

El timbre:
practica sistemdtica

El timbre es al oido algo similar a lo que el color es a la vista. Por medio de las siguientes actividads
veremos la intencion expresiva del timbre, asi como distintas agrupaciones timbricas.

0iDog

familia instrumental

==z zpreciar el timbre seguin las
miias instrumentales, te proponemos
=scuchar en la pista 18 del CD1 un

grupo de aeréfonos, cordéfonos,  of !

membranéfonos, electréfonos, 389 %a

didfonos y una voz humana. Puedes 3 ?n ;‘ ’

numerer las intervenciones segun el % X
i

orden de aparicion.

Qg,JU
SN

S & -~/ Actividad 2
*983 - Recreando un ambiente sonoro

Para jugar con la finalidad expresiva del timbre, te proponemos la siguiente
actividad. Nos agruparemos de tres en tres para interpretar con los timbres
escogidos libremente el soporte sonoro de:

B un acrobata o trapecista en un momento de tension y peligro;

H después, escogeremos distintos timbres, alguno de ellos melddico para
recrear el ambiente musical de un tiovivo;

® para finalizar, escogeremos otra combinacion timbrica a fin de ambientar
un suefio fantastico o bien la misica que imaginamos que sonarfa en la varita
mégica de un hada.
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El timbre: prdctica sistemdtica

oibDg oibg
$ $
S S,
© N q ¢ Actividad 3 =) Actividad 4
-{ Adivina el timbre "OS El relieve musical

de los instrumentos

Como veras en la siguiente audicién, el tratamiento o=
Escucha ahora Ia pista 19 del CD1. Afina tus oidos, pues  timbre puede ayudarnos a percibir el concepto ce =

deberés apreciar las pequefias diferencias timbricas de cuando se trata del lenguaje musical. Para que lo obss
instrumentos similares. Escuchards tres secuencias de te sugerimos que escuches la pista 20 del CD1. 22
sonidos en las que deberds distinguir por el timbre cudles  oirds la melodia de una cancién interpretada primee
son los instrumentos que las interpretan. una sola voz, y repetida después a dos y a tres vocss =
pista 21.
Una voz, dos voces Cancion tradi

() = . | —
g & I 1 | 1 n I 1 1 1 1 ]
! | | 1 1 1 ! | T 1 1 1 1 ] 3

‘an
Y Kk g @ o @ ¢ 99 & g 1 13

U-na voz ha-ceuna be -1lla me-lo - di - a, si son dos can-tam

7
() = frem— !
‘=i---—— A —. - - F o i -
(g1 & =~ & 3 11 1 1 ! ot 1 F 1 | B ] 1
NI, 11 1 1 1 1 | 1 1 1 1 1 1
) m—i — —_— o =
conmas a-le-gri -a cuan - do son tres sue-nan con be-llaar-mo-ni - =2

A modo de comparacion con el lenguaje visual, te
proponemos la actividad siguiente.

é’o g
o) ,‘a Actividad 5

93,3 Juego con transparencias

Por medio de transparencias, vamos & con=ooe
elementos de color que manipularemos con ma
medida que aparezcan los tres distintos tmores v
la audicion anterior, en la pista 19 del CD1_~s ¢
acetatos de distintos colores puedes hacer un prade
y un cielo azul. Luego, con un rotulador puedss oI
florecillas de colores y algiin péjaro. Parz ilusirar & /2
de la cancién de la audicion anterior, en iz pista 28%
CD1, haremos aparecer primero €l cielo cuando Sues
melodia primera; cuando oigas dos voces, coloca 2§
para terminar, 2 of la tercera voz. afadiremos & 2028
con las flores y los paaros.




Las cualidades del sonido

El timbre:
propuesta ludica

¥= proponemos un relato para que practiques el timbre con los diversos personajes y situaciones que

en este aparecen. Asi, ponemos el timbre al servicio de un contexto narrativo para ilustrar la
marracion con una dimension sonora. Deberas buscar y escoger distintos timbres con una intencion
expresiva acorde con los personajes y las situaciones.

— " Actividad 1

Lee atentamente el relato Asi pues, mientras el dragén dormia y sus ronquidos

hacian retumbar las montafias, el oso curioso, la bruja
granuja y el ratén juguetén emprendieron el camino.

A la hora del sol poniente se acercaron a la més bella de
las cascadas que conocian.
El sonido mégico de perlas al
caer el agua les sedujo y,
en efecto, detras de la
cascada encontraron
el camino secreto

que les conduciria a
las entrafias de la
tierra. Por el camino, a
medida que la bruja
andaba, todos ofan
Erase Una vez Un 0s0 cUrioso, Un ratén jugueton, una bruja repicar su escoba,
granuja y un dragén fanfarrén. sus amuletos, sus
Vivia el dragon en las entrafias de la tierra y presumia de frascos y otros
guardar allf la luz de las estrellas que se extinguian. El oso  chismes. El 0so, por
curioso querfa encontrar la entrada secreta que conduciaa  su parte, amante de

la guarida del dragon. Se sabia que dicha entrada se la vida en el bosque,
encontraba detras de una cascada en la que se reflejaba el trajo consigo la voz
sol cuado se retiraba por la noche a descansar. La bruja de algunos péjaros
granuja prometié ayudar al 0so, pero su intencion era para sentirse seguro
apoderarse de la luz de las estrellas para brillar con en el dificil trayecto,
destello en las fiestas de las brujas. El ratén jugueton era a bien decir tan
famoso en el bosque por sus travesuras y quiso oscuro, que debian
acompafiarles para divertirse un rato. " recorrer.
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El timbre: propuesta lirdica

Finalmente, el ratén se procuré para la aventura un reloj
de arena, un espejo y la voz del viento escondida en un
dedal. Después de mucho andar y llenar el espacio con
su singular orquesta, llegaron por fin a las entrafias

de la tierra. En un gran silencio, contemplaron al bravo
dragén dormido resoplando con sonoros ronquidos.
Contemplaron maravillados los destellos de la luz de

las estrellas que éste escondia bajo su gruesa cola. La
bruja hechizé al dragén, que dejo de roncar de
inmediato. Entonces el 0so, haciendo uso de su fuerza,
apart6 su cola para recoger la luz de las estrellas. Pero el
raton juguetén grité: “~iAtencion! Escuchad el silencio
del reloj de arena hasta que termine el tiempo” Y mientras Lk .
tanto, recogio los destellos en su espejo y huyo
corriendo, dejando a los demds sumidos en un
suefio, embelesados con la voz del viento.

€84 ,

. N4
%\g Actividad 2
g

Escenifica el cuento

Para escenificar este cuento te proponemos la actividad siguiente.
Busca instrumentos u objetos sonoros para interpretar:

@ el sonido de la cascada

el retumbar de las montafas

B el ruido de la bruja al andar con sus andréminas

B las voces de los péjaros

B la voz del viento

Primero debes imaginar qué timbre escogeras para cada caso:
5. ¢Qué timbre puede recordar la voz de perlas de la cascadz?
6. ¢Cuél escogerias para interpretar la voz del viento?

7. ¢Y para las andréminas de la bruja?

Es interesante que primero lo imagines todo en tu mente y despuss busa

el objeto o instrumento més adecuado para conseguirio. Para represeniar
cuento necesitaras un narrador. También deberds decidir en qué momenins
introduciras las ilusiraciones sonoras, asi como los momenios de siencio g
Creas Que Son Imporianies.




cualidades del

b

onido

7

La altura:
percepcion e improvisacion

L2 alturz es la cualidad del sonido que nos permite saber si éste es agudo o grave. Por medio de la
voz v de algunos instrumentos cercanos a nosotros podemos experimentar y conocer sonidos
de diferentes alturas.

% = Actividad 1
Voces agud
q%,%? gudas y voces graves

Relinete con tus comparieros y propén hacer un breve
ejercicio de investigacion. Se trata de averiguar quién tiene
la voz hablada mds aguda y quién tiene la mas grave. Se
puede elegir el fragmento de un cuento que cada uno
leerd. Observa las diferentes voces e intenta determinar
cuél te parece grave y cudl aguda. Puedes escucharlas con
los ojos cerrados para concentrarte mejor. Se procurara no
modificar el tono de la propia voz y hablar con naturalidad.

acB4
S
§_ % =" Actividad 2

<

qs,v La altura en los instrumentos de cuerda

7= proponemos un ejercicio de observacion. Si en clase dispones
ce= un piano, pide a tu profesor/a de musica que te ayude a
zorro. Fijate bien en su interior y en cémo al activar las teclas
== ponen en funcionamiento los martillos que percuten las
ou=rdas. Observa también qué ocurre en relacion con la
==z del sonido. ¢Qué diferencia hay entre las cuerdas
== emiten sonidos graves y las que emiten sonidos
Soudos?
=_=ces realizar la misma observacion en algin
200 instrumento de cuerda, por ejemplo,

una guitarra.

—
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La altura: percepcion e improvisacion

\\SI

Actlwdad 3

4Or Glisando con la voz

La voz humana es sumamente apta para emitir sonidos de Después, realiza el mismo ejercicio empezando por un
diferentes alturas. Para que puedas hacerte una idea del tono medio y ve bajando la altura del sonido parz buscar &
registro que tiene tu propia voz, te proponemos que mas grave. )
busques el sonido més agudo que puedas emitir y el Cuando hayas ejercitado un poco tu voz y conozeas &
sonido mds grave. registro que abarca, intenta interpretar las siguienies
Empieza por un tono intermedio y ve subiendo la altura del  pautas a través del glisando de tu voz.

sonido que emites de forma gradual. Debes hacerlo con la

boca cerrada y a través de un glisando, sin forzar la voz en

ningun momento.

Pautas de glisando

AWA

CUR/
S qi’,
% Actividad 4
/

\f\ Glisando en la misica

Algunos compositores han utilizado el glisando en sus obras. Tal es
el caso de G. Gerswin en su Rapsody in blue, donde al inicio un clarinete
interpreta una frase musical con un glisando ascendente, es decir, empieza con un
sonido grave y va subiendo gradualmente en altura hasta alcanzar el agudo.
También algunos instrumentos pueden interpretar glisandos de forma muy especial.
Por ejemplo, la slide guitar...




La altura:
practica sistematica

Vamos a practicar con la altura de los sonidos partiendo de los dos atributos basicos: agudo v graw

Seguidamente, ampliaremos la practica a tres atributos: agudo, medio y grave.

QVSic,,

» (Y
Z & A Actividad 1
2

);Or Interpreta los sonidos agudos y graves

A continuacion, vamos a practicar con los sonidos agudosy ~ agudos y los situados en la parte inferior son los graves
graves. Fijate en los siguientes esquemas, veras que Interpreta estas secuencias utilizando dos placas diferem

representan unas secuencias de sonidos agudos y graves.  de alguno de los instrumentos de placa de que dispongs
Los sonidos situados en la parte superior representan los Después, prueba a interpretarlos con tu voz.

Esquema de sonidos agudos y graves 1

Esquema de sonidos agudos y graves 2

y $
~y&
S N @ ¢ Actividad 2
4. Reconoce los sonidos agudos y graves

En la pista 22 del CD1 podrés escuchar una secuencia Puedes efectuar el mismo ejercicio escuchando la

de sonidos agudos y graves interpretada con la voz. pista 23 del CD1, donde hay otra secuencia de sonidos
Presta atencion e intenta reproducirla por medio del dibujo, agudos y graves, esta vez interpretados con un
siguiendo la misma pauta que en el ejercicio anterior. instrumento.
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La altura: prdctica sistemdtica

NS,

B
%"' | Actividad 3
Zor ~ Interpreta los sonidos agudos, medios y graves

Interpretaremos de nuevo una secuencia de sonidos de diferentes alturas. En esta ocasion, te
proponemos unas secuencias con sonidos de tres alturas: aguda, media y grave. Puedes utilizar
un instrumento de placa y después reproducir los mismos esquemas con tu voz. |

Esquema de sonidos agudos, medios y graves 1

Esquema de sonidos agudos, medios y graves 2

oibgg
Qo;T

=) @ Actividad 4

o .
408 Reconoce los sonidos agudos,
medios y graves

A
Escucha en la pista 24 del CD1 una secuencia de sonidos
agudos, medios y graves interpretada con la voz. Plasmala
por medio del dibujo, siguiendo la misma pauta que en el
gjercicio anterior.

Puedes realizar el mismo ejercicio con lz pista 25 del
CD1, en la que hay oira secuencia de sonidos agudos
medios y graves, esta vez interpreiados con un nsumento.




Las cualidades del sonic

o

B

La altura, propuesta ludica:
Los tres osos

% zmos a practicar la altura del sonido a partir de la fabula de Los fres osos. Sera interesante ilustrar,

mediante la cualidad de la altura, la personalidad de cada personaje.

B4 .
ie‘ Actividad 1
% Lee atentamente el relato
4
Los tres osos
—=c= muchos afios, tantos que ninguna abuela los
s=cu=rcz. una nifia pequefia, con cabellos rubios como los

==y0s cel sol, como hilos de oro, y de piel blanca como la
extravid en el bosque.

Czminzndo y caminando llegé a una casita escondida en
‘o mas recondito y espeso del bosque. La puerta estaba
=oeriz y entrd. Dentro encontr6 una mesa muy bien
puesta con tres platos: uno pequefio, otro mediano y otro
mazyor. Los cubiertos también tenian tamafios diferentes:
os cubiertos del plato menor eran méas pequefios que los
aus correspondian al plato mediano, y los mas grandes
=rzn los del plato de mayores dimensiones.

Lo mismo sucedia con las sillas: una era pequefia, otra
mediana y otra grande. La nifia se senté en la silla grande
v l2 encontré muy dura; se sent6 en la mediana y la
encontré ni dura ni blanda; se senté en la pequefia y la
encontré muy confortable pero, como era tan pequeia, la
rompio.

Tenia mucha hambre asi que probd la sopa que habia en
los platos: la del plato mayor quemaba mucho; la del
mediano no quemaba tanto y la del pequefio estaba a su
gusto y la apuré toda.

Después de comer le entrd suefio. En una habitacién habfa
ires camas: una era grande, muy alta y dura; la otra era
mediana y no era ni blanda ni dura; la més pequefia era
blanda y suave. Se metié en la cama pequefia y se durmio.

Aquella casa era la mansién de tres 0sos que llegaban en
aquel momento: el 0so grande iba delante, le seguia el 0so
mediano y, detrds, el oso pequefio. Al ver que la puerta
estaba abierta, pensaron que alguien habfa entrado.

—Alguien se ha sentado en mi silla —dijo el oso mayor.
—Alguien se ha sentado también en la mia —dijo el oso
mediano.

—Alguien se ha sentado en mi silla y la ha roto —dijo el 0so
pequerio.

Al ver los platos de sopa exclamaron:

—Alguien ha catado la sopa de mi plato grande —dijo el
0S0 mayor.

—Alguien ha sorbido algo de mi sopa —dijo el oso mediano.
—iAlguien ha probado mi sopa y se la ha comido toda!
—protesté el oso pequefio.

Muy inquietos, los osos recorrieron la casa y al llegar al
dormitorio vieron que estaba revuelto:

—Alguien se ha metido en mi cama grande —exclamd el
mayor de 0s 0s0s.

—Alguien también se ha tumbado en mi cama —dijo el 0so
mediano.

—Alguien se ha metido en mi cama y se ha dormido —dijo
el 0so menor.

Los tres 0sos contemplaron enternecidos y emocionados
cémo dormia la nifia; sin embargo, ésta se despert6
stibitamente y, al ver las cabezas de los tres 0s0s y sus
ojos que la miraban, dio un brinco de la cama, salté por la
ventana y huyo.




La altura, propuesta lidica: Los tres osos

B4
QS» m }0 La siguiente actividad consiste en recrear tres momes
i & =2 Actividad 2 cuent‘o ’de Los tres 0sos. sxwete de la cualidad ce 22
< practicandola con tu propia voz.

Recreacion de algunos
momentos del cuento

De este modo, interpretaras los didlogos de los =s o
de forma que el oso mayor hablara en un tono de vaz
grave, el mediano en un tono de voz medio y £/ peaus

en uno agudo.

También puedes realizar este ejercicio utilizando un
instrumento de placa en cada didlogo: un czriién paz

el primer didlogo, un xiléfono para el segundo y un I.l
metaléfono para el tercero. Antes de reproducir i i
intervencién hablada de cada 0so en el tono de voz aue
le corresponde, puedes emitir un sonido grave. meca
0 agudo con los instrumentos sugericos.

—Alguien se ha sentado en mi silla
—dijo el oso mayor.

~Alguien se ha sentado también en
la mia —dijo el oso mediano.
—Alguien se ha sentado en mi silla
y la ha roto —dijo el oso pequeiio.

—Alguien ha catado la sopa de mi
plato grande —dijo el oso mayor.
—Alguien ha sorbido algo de mi
sopa —dijo el oso mediano.
—iAlguien ha probado mi sopa y se
la ha comido toda! —protesto el
0so pequeiio.

—Alguien se ha metido en mi cama
grande —exclamd el mayor de los
0S0s.

—Alguien también se ha tumbado
en mi cama —dijo el oso mediano.
—Alguien se ha metido en mi cama
y se ha dormido —dijo el oso
menor.




Las cualidades del sonido

La altura:
propuesta de construccion

Para jugar e improvisar con la cualidad del sonido de la altura, vamos a construir un instrumento
“Z2iofono. En este caso, se trata de unas campanas tubulares cuyo sonido permitira distinguir, conocer
e interpretar sonidos de diferentes alturas.

o
S,

e Actividad 1 5
Construccion de unas campanas tubulares Necesitamos:
* cinco tubos de latén

de 15, 20, 25,30 y 35 cm,

= contnuzcion, vamos a construir unas campanas tubulares. Este es un

respectivamente
‘msrumento con un timbre muy atractivo que nos permitird practicar con * un taladro
Somcos zgudos y graves. Es muy importante que pongas atencion a las * cinta métrica

* un rotulador permanente
* una percha

e una lija

« hilo grueso o alambre fino

) o .

me=ccdas de los diferentes tubos de este instrumento, pues de ello dependera
‘= =wurz de los sonidos que produciremos.

Sujetamos bien el tubo con un sargento. En uno de Realizamos cinco marcas en la Con la lija, hacemos
los extremos hacemos dos agujeros que a traviesen percha, de modo que entre ellas  una pequeria muesc
el tubo a 1 cm de distancia del borde. Para ello, haya unos 5 cm de distancia. encima de cada una
utilizaremos un taladro con la ayuda de un adulto. las marcas realizada:

Repetimos esta operacion con cada uno de los tubos.
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La altura: propuesta de construccion

&
[\

o““lo

=" Actividad 2 g '
i 2,

~* Actividad 3
Probando la sonoridad de las %\ Las campanas tubulares
campanas tubulares

0

Las campanas tubulares son un instrumento ididiona.
Consisten en 18 tubos de latén o de cobre de
diferente tamafio que se percuten con un mazo.

Los tubos de mayor tamafio producen sonidos
debes procurarte una baquet. graves, y los de menor tamafio producen sonicas
gruesa o bien una pequefia b - agudos. El sonido de este instrumento es muy
maza, ambas de madera. - : 2». parecido al de las campanas de las iglesias
Puedes sujetar las - o pero reciben el nombre de tubulares por
campanas con una | estar formadas por tubos.
mano y con la otra | En 1973, el compositor Mike Oldfield hizo famosas
percutirlas o buscar | las campafias tubulares al titular uno de sus Zlbumes
algun sitio donde con este nombre, Tubular bells.

colgarlas con el

Prueba ahora como suenan
las campanas tubulares que
has construido. Para ello,

gancho de la percha.
Observa cémo suenan y
con qué intensidad debes
percutir los tubos de latén.

Sujetamos la
. percha con una mano
Atamos los tubos a la percha, y dejamos colgar los

Pasamos el hilo o alambre a
través de los agujeros practicados.  procurando que el hilo o alambre  tubos. Ya puedes emitir
guede en la muesca. sonidos con las campanas

Los colocamos ordenadamente, tubulares gue has
de mas pegueiio a mas grande. consiruido.




Las cuanigades det somido

La altura:
direccionalidad del sonido

Los sonidos de diferente altura hacen que la musica adquiera una direccionalidad.
Fodemos combinar sonidos de distintas alturas o manipular un mismo sonido para darnos cuenta
de ello. A continuacion, te presentamos unas actividades con las que comprenderas a qué nos
referimos y podras ponerlo en practica ti mismo.

hléis oir el dulce sonar Cancion tradicional francesa
ﬂ - |
- I 1 1 1 ]
7 i i T — i i = il 1
N7 ¥ 1 I! 1 | 2 | 1 { B8 — e I ]
. !  —
Po - déis o - ir el dul -ce so - onar idi - gue dang ding
f » | [r—
 m— f i I — — T — . i —]
al ]  — — j g ™ — —
L2 @ s @ & g
dong ding dang ding dong! Son las cam - pa - - nas de A - vi
iAo — ) i
s — — o = by : K b A
T 2 @ » L -
. 4
gnon: idi - gue dang ding dong ding dang dong!

Cuando la direccién del sonido va de agudo a grave
decimos que la linea o direccionalidad es descendente.
Por el contrario, cuando el sonido va de grave a agudo,
2.2nco &l texto dice “son las campanas de Avignon”, parte  decimos que la linea o direccionalidad es ascendente.
== _n sonido grave y va ascendiendo en altura.
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La altura: direccionalidad del sonido

6‘:;- /A Actividad 2

201 Sonidos agudos y graves con émbolos
La siguiente actividad consiste en B En primer lugar, interpreta un sonido largo con una direccionzlicad
practicar la direccionalidad del sonido.  ascendente. Después, interpreta una secuencia de sonidos corios =mos
Para ello, necesitarés una flauta de una direccionalidad ascendente. Los siguientes graficos correspondenzn
émbolo. Si no dispones de este interpretaciones que te proponemos que hagas.

instrumento puedes construirlo td

mismo de forma sencilla. Sélo
necesitas una botella de plastico llena -
de agua y un tubo o cafia por donde —
soplards a modo de bisel. —
=]
m ™

1 Interpreta dos secuencias similares a las anteriores, pero estz vez con e
direccionalidad descendente.

N

[# Seguidamente, interpreta esta secuencia basada en intervzio
descendentes, pues se halla formada por sonidos de diferentes 2

M Después de haber practicado con la flauta de émbolo. cte zir=ves 2
interpretar la siguiente secuencia sonora?




Las cualidades del sonido

Combinacion de cualidades:
timbre y altura

Para experimentar con la altura y el timbre resulta interesante practicar con instrumentos
membrandfonos, es decir, aquellos cuyo elemento vibratorio es una membrana. Esta es una familia
muy numerosa que comprende un gran niimero de tambores distintos, asi como panderos,

panderetas, etc. En funcion del tamafio de la membrana, el sonido producido

M resulta mas o menos grave.

gg i‘\cﬂvidad 1 ﬂ

Interpretaciodn ritmica y gradacion de altura
con la familia de los membranéfonos

"\os orocurzremos unos cuantos instrumentos del mismo
=oc=co pero de distintos tamafios, por ejemplo cuatro o

. Cada participante tendrd su instrumento y
10s por orden de tamario de éste. El intérprete

* .uego musical consiste en apreciar la gradacion de altura
oue nos ofrece el grupo de membranéfonos.

S« i i
4’8‘3 - Conversacion sin palabras con
el lenguaje de los membranéfonos

“hora vamos a practicar con los membranéfonos y con el Para que sea mas divertido, podemos adjudicar una

mimo del lenguaje. Se trata de “conversar” reproduciendo emocion a cada intervencion; de este modo, puede haber
= ritmo y la cadencia del lenguaje hablado, entablando una interpretacion de dos membranéfonos que ejecuten el
un didlogo entre dos membranéfonos de igual o distinto ritmo desde el enfado, otra desde la tristeza, otra desde la
zmafo. El resultado sonoro seréd rico en matices. alegria, etc.
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Combinacién de cualidades: timbre y altura

Q&BII
FeNe
§ £ C‘.: Actividad 3
U Interpretacion combinando

timbre y altura

Vamos a practicar con el timbre y la altura, parz o cus
utilizaremos la siguiente pauta:

Esquema de sonidos agudos, medios y graves

Site fijas, en esta pauta leemos los sonidos de diferente altura: agudo, medio y grave. Puedss

interpretar esta secuencia con los instrumentos que prefieras: tridngulos de distinto tzmafa.
C monocordes, tres campanillas de diferente altura, etc.; con ello conseguirds sonidos de distz

/. Actividad 4
Discriminacion de timbre y
altura aguda, media y grave

. e oiDg

Podemos confeccionar tres secuencias distintas e QQ .
S

interpretarlas con agrupaciones instrumentales que sean (o) @

. ) Actividad 5
de nuestro agrado; por ejemplo, un tridngulo agudo, un

) _ ‘ \’-f Dictado de timbre y altura
mempranofono grave y gna campfmllla de altura media. con instrumentos de placa
También podemos ampliar la actividad de modo que
alguien acttie como oyente y, tras escuchar atentamente Escucha ahora en la pista 27 del CD1 cos
las tres secuencias, sepa relacionar cada agrupacion que deberds asociar con las dos pautas que =
timbrica con la secuencia que ésta interpretd. a continuacion:

[iie metattono iR carinion

lii= i

I s
i s




Las cualidades del sonido

Combinacion de cualidades:
duracion e intensidad

En las actividades siguientes, combinando intensidad y duracion podremos conseguir creaciones
musicales mas dindmicas, asi como jugar con distintos patrones ritmicos.

QO‘DO\S‘ Escucha con atencién las dos
S B . - secuencias de sonidos que combinan
3 @ AC.th?d 1. . 3 duracién e intensidad en la pista 28
‘fOS Discrimina dos secuencias segun su del €D1 y relaciona cada una con 2

combinacion de duracion e intensidad o ,
pautas siguientes:

Pautas de duracion e intensidad

TR LT e —

Expresion sonora
con globos

Para jugar e improvisar con la duracié
y la intensidad te proponemos una
actividad con globos. Se trata de
hinchar un globo sin alcanzar su
méxima capacidad, y sostenerlo por
abertura manipulando la salida del
aire. De este modo, obtendrés
distintos sonidos: largos, cortos,
fuertes y suaves. Es mas divertido si
estableces un didlogo con alguien qu
manipule otro globo.
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Combinacion de cualidades: duracion e intensidad

Actividad 3
Representacion sonora de
algunas secuencias de accion

Vamos a representar diversas acciones que combinan
duracién e intensidad en su manifestacion sonora.

B Un tren de vapor que resopla larga y sonoramente,
después hace sonar los engranajes a modo de sonidos

ritmados cortos y suaves, y luego acelera y sube de 8 Un nadador descalzo que corre en carrerilla
intensidad. desplazdndose con pasos cortos y suaves, y terminz con
un sonido fuerte y semilargo al impactar su cuerpo =0 =
agua un segundo después de tirarse a ella.

i El abanico cuando se abre con un impulso gue oroo
un sonido largo y fuerte y sigue después batiendo can
sonidos cortos y semifuertes.

Por ejemplo, puedes representar los pasos d
con unas escobillas batiendo sobre un plato

percutirlo con una baqueta y dejarlo resonar
@“SIQ imaginar otras acciones que supongan unza
({0 sonora que combine duracién e intensidad y

Actividad 4
Interpreta el ritmo de una
cancion utilizando también la intensidad del sonido

més facil hemos trascrito el ritmo con grafia alternativa de sonidos largos y cortos. Si
utilizar el gliro, pues te permite combinar las dos cualidades. La cancién quedaria com

[®]

Corre Guineueta .

9
EEEE EEEE EEEE DD EEEE .

©
EEEE EEEE EEEE NN

©




Las cualidades del somido

Combinacion global
de cualidades

En las actividades que te presentamos podrds combinar y discriminar las diferentes
cualidades del sonido. Aprenderas a apreciar cada una de ellas al configurar
O‘DO@ la identidad de cada sonido.

N

V00,

Actividad 1

-fOS Descripcion de sonidos
segtin los atributos de cada

cualidad

1. Naturaleza: musical 0 no musical.

2. Intensidad: fuerte, semifuerte o suave.

3. Duracién: largo, corto o intermedio.

4. Altura: agudo, grave, medio o sin poder especificarss
Zscucna a continuacion en la pista 29 del CD1 cuatro 5. Timbre: segun el material que o produce y el modo ¢
sondos musicales y otros cuatro no musicales. Una vez los  tocar, en el caso de que lo produzca un instrumento
2yas identificado intenta definirlos siguiendo este esquema:  musical.

I

2.
en

f,_ @ .= Actividad 2
O‘fv Buscando el sonido apropiado

A continuacion, te proponemos que busques y encuentre:
un sonido que se corresponda con cada una de las
definiciones siguientes.

1. Sonido corto, fuerte, de altura media y de timbre de
madera, como el de un portazo.

2. Sonido largo, suave, de altura no especificable y de
timbre no musical, como el de las olas del mar.

3. Sonido intermitente, medio fuerte, agudo y de timbre
electronico, como el de un reloj despertador digital.

4. Sonido largo, fuerte, grave, de timbre aeréfono, como
de la sirena de un buque.
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Combinacion global de cualidades

cﬁ, 3 U%
el
2C

Actividad 3
Crea un entorno sonoro en tu |mag|nacmn

Por ejemplo, visualiza qué pasa= =
proporcionaria a ti calma
(el mar, un prado verde.

atencion a los sonidos que s=

La imaginacién nos permite evocar y
percibir en nuestro interior paisajes
que quiza no existen en la realidad.
Te proponemos que practiques con

paisajes sonoros de modo figurado.

Funcionamiento del juego
Los participantes se sientan formando un corro. Cada
participante pide un paisaje para una situacion o un estado
de dnimo concreto. Por ejemplo, uno pide un paisaje
sonoro para sentirse alegre, otro para dormirse en una
noche estrellada, otro para cargarse de energia, otro para
despertar con alegria, etc.

De este modo, siguiendo el tumo, cuando tu compaiiern o
compaiiera ie pide un paisaje i lo Imaginas primeo y

escuchan en él. Ahora imaginz ousiE
envias este paisaje sonoro = un 2
0 un ser querido. ¢Predominanan &
este paisaje los sonidos suzves o
fuertes? ¢De tonalidad agucz o
bien grave? ¢Qué timbre =
el mas apropiado...?

luego se lo ofreces mientras se lo vas contzndo
Para que te cargues de energia te mando un pasaE con
sonidos cortos, agudos, fuertes y de timbre de campe ¥
Para que te duermas en una noche estrellada. = manoe
un paisaje con sonidos suaves, largos y de timbre g2
mezclado con la voz de la lechuza. ..

Asi, ejercemos nuesiro gusio a mode de “visuzizaocon
sonora. L.a musica puede acompanamos siempre, por i










La muisica esta a nuesiro alrededor

Lavoz y
sus posibilidades

La voz es un tesoro que poseemos las personas. Nos permite expresarnos mediante el lenguaj

hablado y también mediante la musica a través del canto. A continuacion, aprenderemos como

produce la voz y cudles son algunas de sus muchas posibilidades.

VRl

Ve X

% _© Actividad 1
7

W\ La laringe

Sebemos que el sonido es un movimiento muy rapido y
breve que llamamos vibracion. Para que resulte audible,
£s necesario que un cuerpo o caja de resonancia
amplifique las ondas sonoras. La voz humana cumple
también estos requisitos. La vibracion se produce en la
laringe cuando las cuerdas vocales vibran al pasar el
aire a través de ellas. Sin embargo, el sonido
producido por las cuerdas vocales es muy débil y
debe amplificarse en resonadores como la boca, la
nariz y la laringe. Una vez sale de los resonadores, es
modelada por los articuladores: paladar, lengua,
dientes, labios; asf, se transforma en los sonidos del
habla y del canto.

La laringe es un conjunto de cartilagos constituidos por
unas bandas de tejido que se sostienen por medio de
una serie de ligamentos y membranas. Estas bandas de
tejido reciben el nombre de cuerdas vocales. En funcién
de la tension, la anchura, la longitud y el grosor de las
cuerdas, obtendremos diferentes sonidos.

€84
Sene
é *T Actividad 2

O‘/V La respiracion y emisién

del sonido
Vamos a practicar el fenémeno de la respiracién. Parz =
timbate de forma comoda y deja que tu respiracion &
con naturalidad. Observa cdmo el aire entra en tu cus
en direccion a los pulmones y c6mo después es
expulsado. Para apreciar mejor este fenémeno puedss
cerrar los ojos, incluso puedes taparte los oidos para
concentrarte en el sonido de tu propio cuerpo. Asi. peo
con mayor detalle el funcionamiento de tu respiracion.
El resultado de la vibracion de las cuerdas vocales es 1
sonido. Sin embargo, las personas somos capaces ce
emitir sonidos sin necesidad de hacer vibrar nuestras
cuerdas vocales. Los sonidos que son el resultado d= |
vibracién de las cuerdas vocales los llamamos sonidas
sonoros. Y los sonidos en que las cuerdas vocales no
vibran los denominamos sonidos sordos. Entre los
primeros se incluyen las vocales y algunas consonani=
M, la R, la D, la B... Y entre los segundos incluimos iz ¢
la F, entre otras.
Tumbado como estés, coloca suavemente una mano s
tu laringe. A continuacion, trata de emitir sonidos sona
y sordos. Observaras que cuz
emites un sonido sonoro pem
la vibracién de tu laringe. Pa
contrario, cuando emites u
sonido sordo, tu laringe
permanece inmovil.




La voz y sus posibilidades

OiDO En la pista 30 del CD1 puedes escuchar la cancién que
$ te presentamos a continuacion, interpretada por una voz
Actividad 3 femaning: .
Voces femenina y masculina En la pista 31 del CD1 puedes escuchar la misma

cancion, esta vez interpretada por una voz masculina.
¢Podrias explicar cudl es la principal diferencia entre estas
dos interpretaciones?

El mes de mayo ya llego F. Schubert

El mes de ma- yo ya_ lle-go, los pa-ja-ros can-tan su_a - le-gre can-cion. El

6 3
() b p— E—— o) A
7

L. 1 1 1 ] | 1 Il T T 1 Il L. 1 T
1 1 1 1 1 1 | - 1 1 1 I | 1 1| T

e — i =t | I —
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mes de ma - yo ya_ lle-gd, los pa-ja-ros can-tan sua - le-gre can-cion. El
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mes de ma-yo ya lle-go, los pa-ja-ros can-tan su.a
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%= Actividad 4
%} Grabando tu propia voz

Te planteamos realizar una actividad que consiste

2n grabar tu propia voz en un soporte de audio.

En primer lugar, debes grabar tu voz hablada. Para ello,
puedes recurrir a la lectura de un texto o bien improvisar
un discurso hablado. Después, escucha el resultado.

Es posible que al principio te sorprendas e incluso te
pueste reconocer el sonido de tu propia voz

En segundo lugar, puedes grabar tu voz caniada.

&

tle animas a grabar la misma cancién que has escuchado

mismo?




La muisica esta a nuestro alrededor

La cancion, una forma
sencilla de hacer misica

La cancién es una de las formas mas sencillas de hacer musica. En ella, palabra y musica se unen.
Existe una gran variedad de canciones, y en todas ellas la voz es el elemento protagonista.
A continuacion, te presentamos una serie de canciones muy distintas que puedes escuchar
y aprender y asi expresarte musicalmente.

0iDoy,

Y
S ¢ {
@ Actividad 1 ) )

"OS Canciones de las estaciones

\( ")O

En muchas ocasiones, las canciones hacen
referencia a los meses, las estaciones o las
épocas del afio. En este caso, puedes
escuchar, aprender e interpretar una cancién
popular alemana que nos habla de la llegada
de la primavera. La encontrards en la pista

32 del CD1.
Cuci, cucti Cancion tradicional alemana
0 | | " :
1 I 1 T I T T T T ]
£ — | 4 1 f i
U T | K | I e — 1 [~ = |
Cu - cu, cu - cu, se.o - ye can - tar,
5
_0H i i | " | | |
55— f ] — { — ] = - —
B d—a —* —F s——Ff= = ¢ = ——|
o) I I T
la pi - ma - ve - ra lle - ga de nue - Vo,
9
-0 | | | :
P A 1 1 1 T 1 1 T I i |
6‘ b F | - P 1 Il 1 I8 |
11 -5 Il 1 N |
ANIY.4 I i | S T T [7K3 i |
oJ ! f ]
sal - ta, ri - & iven a can - tar!
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La cancion, una forma sencilla de hacer misica

i La Navidad es una celebracion especia. pruste o8
o\qu :
a° 3 el gran nimero de canciones que hacen r==r=nna
Sk 7 Actividad 2 Las canciones de navidad reciben iambien = 72
?

,’Os Canciones de Navidad villancicos, si bien antiguamente los vilancicos =28
canciones con raices populares y de caracier o

Podras escuchar el villancico Adesiz ficeesen 2

del CD1.
Adeste fideles
4” 1 1 1 1 1 ! 1 } L § :
et~ —~F—a - r 935
oJ g [ I 1 1
A - des - te fi - de - les lac - ti ti -um - phan - tes Ve -
6
" g " 1
y 4 T 1 T ==t 1 i > — t I —=
= - =0 H i
1 \_/' L4 O c (]
ni - te, ve - ni - te in Bet - le - hem. Na - tum w —
1
[ l") | : ] . 1 L
T 1 1 1 T 1 (B 1 1 1] 1 1 1
o y Ld‘ 1 T o =t i
g 1 i e ' =
de-te Re-gem an-ge - lo - rmm Ve - ni-te a-do - re - mus ¥€-
a Ac“"id?d 3 Aparte de la Navidad, existen otras fechas puntusies oue
403 Canclt_)nes para fechas también se festejan de forma especial: por s=moia = &
especiales de aniversario. Te lo ofrecemos en Iz pista 34 o= €
Es mi cumpleaiios L,
0 & : |
oty T ————
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La musica esia a nuestro alrededor

0iDoy,
S
= ¢ Actividad 4

Canciones de despedida

Tos

iHasta pronto!

Las despedidas también son momentos especiales que. |
ocasiones, vale la pena festejar interpretando alguna
cancién. Te proponemos una cancién de despedida que
a su vez, es un canon. Puedes interpretarla a una solz w
0 a dos voces. La encontrarés en la pista 35 del CD1

Cancion tradicional austriaca

2
9 1 1 I I I i ;\ I }
i ; = = o —F—=
. 1 1 . . L = — I
[y -°
Has - ta pron - to, sé muy fe - liz,
0 — Fe— — — ]
B e ¢ : - F —1
D | 4 T ————
le - jos te vas, a - cuér - da - te de mi.
oiDQ® B '
.9 < religioso que crearon los afroamericanos en Estados
g . 2 5 .
(=) Actividad 5 Unidos en la época de la esclavitud y que interpretaba

’408 Canciones de trabajo

Las canciones de trabajo nos hablan de las labores de
un oficio determinado. Acostumbran a tener ritmos muy

marcados que hacen referencia a la actividad en el trabajo.

Los espirituales, por ejemplo, eran un tipo de canto
por €

This old Hammer

mientras trabajaban. Te ofrecemos el espiritual This o/d
Hammer en la pista 36 del CD1.

Cuando interpretes esta cancion, puedes acompafiarla
con un ostinato ritmico, es decir, con el sonido de una
herramienta que se repite para darle fés caracter de

cancién de trabajo.

Espiritual
_Hou ; 1 A s ]
A | = P ~—— t N— f —+ f ——1
SE = F St et &
This old Ham-mer kill'd John Hen-ry,¥—/ this  old Ham-mer____
6
H = | ¢ | ¢
=i ' I F— f — I —= e i N—t i
Lﬁ_—“_'ﬁ‘j.i et F 'flr'ﬁ ——
- kill'd John Hen-ry, this old Ham-mer kill'd John Hen-ry,
12
4}& — —T T N Y T T T t t n T —
Y 41 1 1 1 1 i 1 1T 1 1 1 1 1 1 1 N |
’\E‘)V‘ =5 - i — = L —r o) — o i s H
. but it won't kill  me, won't kill me———
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La cancion, una forma sencilla de hacer miisica

Actividad 6
Canciones de cuna

La cancién de cuna es una modalidad de cancion que se
interpreta para arrullar a un bebé y ayudarle a dormir.
Acostumbra a tener un ritmo suave y relajante. También
recibe el nombre de nana. Puedes escuchar una nana
popular de Andalucfa en la pista 37 del CD1.

Cancion tradicional andaluza

|

s 3
Duér-me-te, ni - @0, duer - me, duér - me-tey ca - lla
’ o}

z - — T =
e e e e e e e =
ANIY4 T 1 | IE ]

——— L z— 1 |

—— e

duér-me - te, lu-ce - ri - to, de____ la ma-fa - na
9 53—
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duér-me - te lu-ce - ri - to

@g _§UQ%
%&;} = Actividad 7
% ng Adivinanzas con canciones

¢Qué te pareceria hacer un sencillo juego con alguno de
tus compafieros o compafieras? Se trata de adivinar por
medio de canciones. Uno de los participantes piensa en
una cancién conocida por todos y la interpreta, pero sélo
ritmicamente. Puede utilizar algin sonido corporal, como
las palmas, o algln instrumento de percusién del que se
disponga o que se haya construido, por ejemplo el guiro.

de___ la ma-fia - na.




1.4 musica €3ia g nuesiro alredgedor

Comparacion
de dos canciones

L ada cancion posee unas caracteristicas unicas. Para que aprendas a conocerlas, vamos a comparar
Zos canciones diferentes. Necesitards poner en practica todos tus conocimientos adquiridos sobre el
sonido v. al mismo tiempo, podras aprender dos canciones mas que sumaras a tu repertorio.

0iDgg

\| ,l)()

¢ Actividad 1
'fOS Escuchemos atentamente las dos canciones

Primero debemos familiarizarnos con las dos canciones que
te proponemos. Por lo tanto, las escucharemos
atentamente siguiendo la partitura. Encontraras estas
canciones en las pistas 38 y 39 del CD1.

E Duerme, mi niiio Cancion tradicional alemana
—f e !
#g: f = ] f — t f — —
4 = -
L3 J L— ! |
Duer - me mi ni - flo un an - gel ven - dr4,
A
> — — ; ; = ] f — —
AN i f i i i’ a o = —
D
duer - me mi ni - no con él so - fla - ras
A = — S
f~>— . ot —a— —f = T ® 1 jl_i P |
Z — I 1 1 1 1 ! B 1 1 1
(Y]  S— e  S—
Cuan - do des - pier - tes el sol bri - lla - ra
R, —_—
i r— — J | I { f 1 A
e —
& T — t = o o — —
e ! L___- I [
Duer - me mi ni - flo un an - gel ven - dra
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Comparacion de dos canciones

Actividad 2
Intervalos y grados conjuntos

Observa con atencién las dos canciones y como se musien
los sonidos de cada una de ellas. Te proponemos que =5
colorees para distinguir cudndo se producen intienvacs o
bien cuéndo la direccionalidad del sonido va por gracas
conjuntos.

Seguramente, habrés observado que en la cancion
Duerme, mi nifio abundan los saltos, mientras que =7 =
noche clara abundan los grados conjuntos. Este slemerin
diferencia ambas canciones, de modo que deberemas
tenerlo en cuenta para la interpretacion, tanto en ‘o oue &
refiere a la entonacién como al carédcter de cacz unz.

En la noche clara Canci6n tradicional
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La muisica estaa nuestro alrededor

- Cada una de estas canciones combina sonidos de

@“S‘CO@ diferentes alturas y de distinta duracion. Si observas con
;;3 e~ R s atepcién, te darés cuenta de qge en cada cgncién se
7 repite un esquema en la duracién de los sonidos del

Zor Duracion de los sonidos dulentsimide:

EIMerme,miniﬁo

En la noche clara

rcioir las diferentes direcciones de los sonidos Observa también que en estas canciones los silencios
ncién, puedes hacer la interpretacion ritmica de  tienen una funcién de separacion entre las diferentes
e ellas. Utiliza las palmas, algun instrumento frases.

oercusion de que dispongas o el gliro que quizas has

Cancién tradicional alemana

A — 4
‘ f I f I f i — 3 !
£« |fr e TTe—L
73 f 1 T [
Duer - me mi ni - fio un an - gel ven - dra,
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Comparacion de dos canciones

Actividad 4
Busquemos un acompaiiamiento
para nuestras canciones

Para que la interpretacion de estas canciones sea més rica,
te proponemos que utilices una voz y un acompafiamiento
diferente para cada una de ¢llas.

B Duerme, mi nifio la acompariarés con el sonido de un
cuenco de metal que percutirés de forma suave cada
cuatro tiempos musicales, tal como indicamos en la
partitura siguiente.

8 En la noche clara la acompafiarés con los palos
diat6nicos 1.°y 5.°, tal como indicamos en la partitura con
los iconos que tienes a continuacion.

V4 $

WS
zZ _ /4 Actividad 5
2, Expresividad en las canciones

Ahora que has aprendido estas dos canciones, te
proponemos que las interpretes con tu voz. Cada unz ¢
ellas nos habla de cosas muy diferentes. La primera,
Duerme, mi nifio, es una nana que invita a un bebé 2
dormir; por lo tanto, deberés cantarla suavemente y
procurando que los sonidos sean relajados. La seguncz.
En la noche clara, nos cuenta una historia de alguien ous
quiere escribir una carta; ésta puedes interpretariz con
sonidos més fuertes y mayor decision.

Cuenco de metal g : Palos diatonicos
En la noche clara Cancion tradicional
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Montemos nuestra
orquesta casera

Vamos a organizar una orquesta con los objetos sonoros de que dispongamos, pues en realidad lo

que cuenta es la intencion musical. Todos los utensilios que escojamos como instrumentos resultars

validos si los hemos seleccionado con criterio, es decir, valorando cada uno segtin las posibilidade
que nos ofrece para expresar nuestra idea.

iD 0S
B 5>
< @ Actividad 1 2, A Actividad 2
1, Escucha como “5]0', Interpretacion de un canon

suenan algunos con la orquesta casera

objetos caseros

Procurate algunos objetos de uso doméstico que tengas a tu alcance y hazlos
==rz z2miliarizarte con la orquesta sonar explorando todas sus posibilidades, en la linea de los SOY TODO 0IDO
e proponemos que escuches  anteriores.

n 1z pista 40 del CD1 una secuencia  Te proponemos la interpretacion ritmica de un canon popular austriaco a tres
e sonidos de utensilios y aparatos voces, que puedes escuchar en la pista 41 del CD1.

comesticos, principalmente la baterfa de  Deberds escoger tres objetos de timbre muy diferenciado para apreciar el efec
na y algunos electrodomésticos y  del canon; por ejemplo, un rallador de verduras, una cucharilla percutiendo ur
objetos electrénicos. vaso y un cepillo con las cerdas de pléstico duro rascando un mantel.

casel

Es de noche Cancion tradicional austriaca

y nosse-du - cen las me-lo-di - as que vacan-tan - do el rui-se-fior,

y nosse-du - cen las me-lo-di - as que vacan-tan - do el rui-se - fior.
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Monsemmes muestvg orguesta casera

&“S'C'o@
a0
r v Actividad 3
940[ Acompaiia una poesia con los objetos que escojas

lustrar un texto También puede resultar atractivo
una ambientacion sonora.  acompaniar el texto recitado de unz
| escoges una poesia  cancion de cuna con una cajita de
€ una casa 0 una musica de dulce melodia.
comida y acompafias su  Incluso puede ser divertido
declamacién con objetos acompafiar una adivinanza o un =xio
caseros? que te parezca atractivo.
Puedes acompariar la declamacion o=
texto que te proponemos con algin
sonido que imite el trote del cabzlio. par

w

ejemplo unos cocos, 0 con un mufecs
tentetieso... o lo que te parezcz mas
sugerente para el conten
Se trata del fragmento de un poema
de Antonio Machado.

Pegasos, lindos pegasos.
Caballitos de madera.
Yo conoci siendo nifio
la alegria de dar vuelias

VR, sobre un corcel coloraco
chj O@? en una noche de fiesiz
AL
% D Actividad 4 Antonio Machado
&)

%\ Los compositores incluyen
objetos en sus obras

En las obras de algunos compositores aparecen objetos
sonoros caseros. Por ejemplo en la Cantata de /a cocina,
del compositor cataldan Antoni Miralpeix, que la escribid
para ser interpretada por un coro infantil y por medio de
algunos utensilios de cocina.

Un ejemplo inmejorable de instrumentos construidos
con objetos caseros serian los del grupo argentino

Les Luthiers, que sigue sorprendiendo por su peculiar
ingenio y creatividad después de mas de treinta afios de
éxitos en el panorama musical internacional.




fa musica esiaa

Ruesiro airedeaor

Trabajo con
cajitas de musica

Las cajitas de musica son juguetes maravillosos, fruto de la industria relojera suiza,

que tienen mas de dos siglos de vida. Por su indiscutible encanto, podemos utilizarlas en

una gran variedad de actividades musicales.

< ¢ Actividad 1

408 Audicion de distintas cajitas

“or= unz cajitz de misica y escucha con atencion su
meiocs 2 que acabe de sonar. Vuelve a escuchar de
“u=wo y v= contando cuéntas veces suena la melodia hasta
oue i=mina. Repite este ejercicio con una cajita de misica

mita otra melodfa.

= \ Actividad 3
4 $3 Recreacion plastica con la
audicion de cajitas de miisica

Cuzndo hayas escogido una de las dos cajitas, esclichala de
nusvo mientras sostienes un color con la mano, y ve
razando una linea que ird cambiando de direccién cada
veZ que vuelva a empezar la melodia.

Escoge figuras geométricas que contengan diferente
numero de lineas. Asi, podrds decorarlas con rotuladores
ce colores distintos a la vez que escuchas el devenir de la
melodia una vez tras otra. Por ejemplo:

Si una cajita repite la melodia seis veces, puedes reseguir
una estrella de seis puntas, de modo que vas trazando las
dos lineas de la punta con el rotulador mientras dura la
melodia, y vuelta a empezar con la punta siguiente cuando
retoma la melodia; y asf hasta terminar la estrella. Es un
gjercicio de audicion atenta y creativa plasticamente.

@\!RIO
S 4

= X
% \_' Actividad 2
/

W\ Muisica y relojeria,
artesania exquisita

Las cajitas de musica son objetos dotados de un
encanto especial. Algunas constituyen verdaderas joyas
de artesania, que pueden incluso ser objeto de interés
para los coleccionistas. Son juguetes delicados que
poseen una magia especial. De hecho, guardan su
mdsica en secreto y esconden el mecanismo que la
produce, cautivando asf nuestra atencion.
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EBII

oy’

éozva

Busca una cinta de tela ancha de unos cuatro metros de
largo. Pide la colaboracion de un compafiero. Debera
permanecer de pie sin moverse mientras td le vas
enrollando la cinta alrededor del cuerpo todo el tiempo
que dure la melodia, de manera harménica y
procurando terminar las vueltas en el mismo
instante que acabe la melodfa. Cuando ésta
vuelve a empezar, procede al contrario, es
decir, ve desenrollando la cinta. De este modo,
cuando la melodia se inicie de nuevo, seré tu
compafiero quien deba enrollar la cinta alrededor de tu
cuerpo, y asf sucesivamente. En esta actividad se combina
la audicion atenta con la expresion del movimiento
harménico e intencionado.

Q\

Actividad 4
Vivenciar la serie musical de
una cajita con el movimiento

EB 4
Lp
é Actividad 5

¢Quién encuentra la mejor
resonancia...?

=
v

Existe un modelo de cajitas de musica que no posee caja de
resonancia sino s6lo el mecanismo. Para que suenen con
suficiente volumen, hay que poner estas cajitas en
contacto con una superficie amplificadora del sonido como
la madera de una puerta, el cristal de una ventana, etc.
Hazte con una de estas cajitas y prueba en distintas
superficies para observar cémo cambia la intensidad del
sonido. Serfa interesante que contaras con la colaboracion
de un compariero/a, y que intentaras adivinar qué
superficie ha utilizado cada vez para reproducir la melodia
de la cajita.

-

ol o

6 P Actividad 6
”Or Acompaiia la misica de la
. cajita siguiendo el latido &

timbres de tu agrado

Escoge una cajita de musica cuya melodz = ousi=
manera especial y busca un acompafamienio con So
de timbre suave (valvas de moluscos entrechocadas. &
trozos de bambu percutido, pequerios cascaoses . | S
con el mismo el pulso de la musica cambiznco o= §
cada vez que se reinicie la melodia.




Orientaciones
didacticas

Principios metodoldgicos

Estructura de la obra

presente obra ofrecemos diversas actividades para
car los contenidos curriculares del drea de musica,
refendos a procedimientos, es decir, aquellos que plasman
nciz de la actividad musical e involucran a los nifios y
como elementos activos delante del hecho musical.
mos fomentar en los pequefios una actitud

. es decir, manipulativa y creativa. Para ello,

en la importancia de proporcionarles una vivencia

P
<CU

d: unos ejemplos claros, un ambiente sugerente y
s0 hacia el sonido y las distintas manifestaciones
s, asf como promover el encuentro con la

Exploremos la naturaleza de la musica: el sonido

El presente libro contiene actividades de carécter maitipk
organizadas en tres capitulos:

i “El sonido y el silencio”,

[ “Las cualidades del sonido” y

# “La mdsica esta a nuestro alrededor”

Asf pues, se plantean actividades para conocer el sonida
el silencio, las distintas cualidades del sonido y también
para descubrir el potencial musical de nuestro entorno
mé&s cercano.

Las propuestas se clasifican a partir de distintos iconos.
segun la practica propuesta requiera una interpretacion
musical JOVENES MUSICOS), una bisqueda (AHORA
PRUEBA TU), una audicién (SOY TODO 0IDOS), una
creacion o construccion (MANOS A LA OBRA), una
ampliacién (LA MIRADA CURIOSA), etc.
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Orientaciones diddcticas

Objetivos didacticos

Orientaciones

1. El sonido y el silencio

En este capitulo se presentan un conjunio de actividades
cuyo desarrollo persigue los siguienies obstvos:

I Vivenciar la emisién del sonido y del siencio.

® Escuchar, discriminar y clasificar sonidos segin sean de
origen natural o artificial.

8 Ejercitar la memoria auditiva.

8 Percibir el movimiento vibratorio.

8 Improvisar y crear con el sonido.

i Crear y grabar ambientaciones sonoras como soporte
para imagenes.

2. Las cualidades del sonido

Aqui, se presentan las cuatro cualidades del sonido:
duracién, intensidad, timbre y altura. Primero se tratan por
separado y después se combinan entre si. Se plantean
actividades de percepcién y discriminacién auditiva que
incluyen busqueda en el entorno sonoro o dictados, por
ejemplo; también actividades de improvisacion, audicion e
interpretacion, siempre a partir de soportes del entorno
cercano al nifio y afines a sus intereses. Asimismo, hay
propuestas de construccion de objetos sonoros o
instrumentos caseros.

Ademas, se ofrecen algunos juegos, propuestas lldicas a
partir de cuentos y un repertorio de canciones que serdn
de ayuda para poner en préctica los distintos contenidos
que se desea trabajar.

3. La musica esta a nuestro alrededor

Este capitulo contiene actividades en torno a la voz y la
cancion, las cajitas de musica, la creacién de una orquesta
casera... Es decir, contempla posibilidades musicales de
nuestro entorno en la vida diaria, con la intencién de
animar a los nifios y nifias a tener curiosidad auditiva y
creatividad sonora, a ser participes del mundo del sonido
alli donde lo haya.

Es importante conseguir un ambiente relajado v zcog=aa
en la clase que permita realizar las distintas actividaces
con las actitudes y habilidades necesarias parz lz przcic
musical: atencién, escucha activa, silencio, precision = =
manejo de los instrumentos, emisién de voz correciz
Asimismo, los modelos del adulto deben ser especizmeans
buenos para ir transmitiendo a los nifios una idez ca= o=
calidad.

Resulta interesante reflexionar o comentar los re
ya sean de una busqueda, una interpretacion. sic..
que los nifios y nifias vayan aprendiendo a expresar s
opinién y a ampliar su capacidad de observacion.
Conviene alternar préctica grupal con précticz inc:

es decir, buscar un equilibrio entre ambas, valoranco oo
igual las aportaciones individuales y la riqueza ce
posibilidades que proporciona el trabajo en grupo. De =
modo, los nifios y nifias se sentiran reforzados
personalmente con sus aportaciones, a la vez qus
valorardn la practica colectiva.

Finalmente, hay que cuidar la oferta de materizies =z
ello, promoveremos la variedad de éstos y animz
encontrar nuevos retos. También fomentaremos unz :
ecoldgica potenciando la reutilizacion de mzierzes +
aprovechando los que nos ofrece nuestro enoma
proximo.




Esi= novedosa y atractiva coleccién, dirigida a nifios a
D= de 8 afios, de gran utilidad para educadores y
pacres. 2borda el aprendizaje de la misica a partir del
entomo mas cercano del nifio. Los cuatro volimenes se
7220 por un principio pedagdgico que contempla el
=2orendizaje activo del nifio atendiendo sus necesidades
- Loicz. ce experimentacion, de manipulacion y de

ISBN 978-84-342-2401-8

motricidad. Por ello, la obra integra dos CD: el CD1
recoge actividades Utiles para entender los conceptos
explicados y desarrollar la percepcion auditiva del nifio.
El CD2 incluye fragmentos de obras musicales famosas,
asi como el sonido y la gama timbrica de los

instrumentos més importantes de la orquesta sinfonica y
de algunos tradicionales.

i [N\ B
VIVAMOS LA MUSICA

; Larmtsica
se meve

- SAN i
ISBN 978-84-342-2411-7

Para leer, jugar, escuchar y aprender
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JUGUEMOS CON LA MUSICA

La naturaleza de Ia masica centra los contenidos en el estudio del
asi como en la musica presente en nuestro entorno. En el capitulo
renderas cual es el origen del sonido y cual es su naturaleza.
encio es un companero inseparable del sonido y ambos se
Las cualidades del sonido trabajaras las cualidades que lo
intensidad y timbre, y veras como estas cualidades se com-
Itiples posibilidades sonoras. Te proponemos estudiar el soni-
ando por actividades de percepcion e improvisacion, siguiendo
ion musical asi como actividades de construccion y propues-
La musica esta a nuestro alrededor te daras cuenta que la musica esta
r o mas cercano. Veras que nuestra voz es el primer instrumento
la podemos expresarnos musicalmente cuando interpretamos
ambién seran objeto de nuestro estudio pues en ellas podemos
ido, por ejemplo. A parte de la voz, también podras expre-
as improvisada disponiendo de objetos cotidianos con los
montar una orquesta casera.

L= coleccion Juguemos con la mdsica esta dirigida a nifios y nifias a partir de ocho afios
¥ pusde constituir una ayuda para los maestros. En ella se ofrecen diferentes propuestas
didacticas con el objetivo de poner en practica los diferentes contenidos curriculares del
area de musica referidos a procedimientos, es decir, aquellos que plasman la esencia de la
actwdad musical e involucran a los nifios y nifias como elementos activos ante el hecho
musical Con esta coleccion se pretende fomentar una actitud artesana, es decir, manipu-
i=tva y creativa. Para ello se proporciona a los nifios y nifias una vivencia de calidad, basa-
dz en eiemplos claros, ambiente sugerente y respetuoso hacia el sonido y las distintas
mansestaciones musicales, asi como el fomento del encuentro con la expresividad de cada
uno, t2nto 2 nivel individual como colectivo. Los diferentes contenidos se trabajan a
través de actividades de experimentacion e investigacion, actividades de inter-
pretacion musical, actividades de audi-
cion, actividades de construccion, acti-
vidades lidicas asi como diferentes
actividades de ampliacion de los dife-
rentes contenidos gue se trabajan.




